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Herzlich willkommen in den Hausern zum Leben!

Hier gestalten wir Orte des Wohlbefindens, der Lebensfreude und der optimalen Betreuung
— S0 verstehen wir die Zukunft des Lebens im Alter. Mit 30 modernen Pensionisten-Wohn-
hausern in Wien sind wir der fllhrende Anbieter fir Senior*innen-Betreuung in Osterreich.
Seit unserer Grundung im Jahr 1960 entwickeln wir uns kontinuierlich weiter und orientieren
uns dabei an |hren Bedurfnissen.

Der Umzug in ein Pensionisten-Wohnhaus ist keine einfache Entscheidung. Wir wollen Ihnen
diesen Umzug so angenehm und so einfach wie moglich machen.

Ihr neues Zuhause bietet jede Menge Vorteile. In Ihrer eigenen Wohnung in unseren
Hausern zum Leben kdnnen Sie bis ins hohe Alter selbststandig leben. Immer mit der
Sicherheit, dass Sie jederzeit Hilfe und Unterstitzung in Anspruch nehmen kdnnen.

Egal ob im Bereich Medizin, Pflege, Betreuung oder Erndhrung. Selbstverstandlich sind Ihre
Familie und |hre Bekannten jederzeit bei uns herzlich willkommen. Sollten Sie einmal in die
Lage kommen, engmaschige Pflege zu bendtigen, dann werden Sie in unseren stationaren
Bereichen professionell und liebevoll betreut und versorgt.

Die Welt steht lhnen offen. Sie kdnnen jederzeit auf Urlaub fahren, an Ausfligen
teilnehmen, Neues ausprobieren. Einfach tun, was |hnen Freude bereitet. In unseren
Hausern bieten wir Innen zudem ein vielfaltiges Freizeit- und Unterhaltungsangebot.

Besonders hinweisen mochten wir auf unsere Zusatzangebote: Die Remobilisationsstationen
in drei Hausern, zwei Betreuungszentren fur Menschen mit Demenz, ein stationares Hospiz,
das betreute Wohnen fir Menschen mit Behinderungen und Menschen mit sozialpsychia-
trischem Betreuungsbedarf in zwei Hausern sowie Junges Wohnen fur Auszubildende und
die temporare Wohnmaoglichkeiten fUr Angehdrige.

Wir sind uns sicher: Es ist auch fiir Sie etwas Passende_s dabei.
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Das erwartet Sie in den Hausern zum Leben

»  Ein neues Zuhause zum Wohlfuhlen, das Sie sich mit Inren eigenen Mdbeln richtig
gemutlich gestalten kénnen.

» Motivierte und engagierte Mitarbeiter*innen, die auf lhre persénlichen Bedurfnisse und
Wunsche gerne eingehen.

» Neue Mitbewohner*innen fUr anregende Gesprache, gemeinsame Aktivitaten oder
vielleicht sogar neue Freundschaften.

» Pflege und Betreuung, die individuell auf Sie abgestimmt ist.

»  Ein vielfaltiges Freizeitangebot: von Festen bis Konzerten, von Bewegungsmaoglichkeiten
bis Mal- oder Bastelgruppen, von Kochen bis Literatur.

»  Garten, Parks und zahlreiche Sitzmdglichkeiten im Freien.
» Die Freiheit, Ihr Leben so fUhren zu kdnnen, wie Sie mdchten.

Frisch gekocht

Durchs Essen kommen die Leut’ zusammen: Der beste Ort dafUr ist das GastHaus. Unsere
Bewohner*innen genieBen taglich bis zu funf Mahlzeiten: Fruhstlck, Vormittagsjause, Mittag-
essen, Nachmittagsjause, Abendessen. Und das Beste: In den Hausern zum Leben wird
taglich frisch gekocht. Augenmerk liegt auf Genuss, Geschmack und gesunder Ernahrung.
Wir servieren abwechslungsreiche Mahlzeiten und verwenden dazu vorwiegend regionale,
saisonale und biologische Produkte.

Alle 30 Kiichen wurden daftr mit dem Osterreichischen Umweltzeichen /U‘Zi*;",eicmsches
zertifiziert. Mittags und abends kann aus vier unterschiedlichen MenUs [ g
ausgewahlt werden. Davon entspricht eines der Leichten Vollkost und —
eines ist an die Empfehlungen fur Diabetiker*innen angepasst. Die haus-

eigene Forschungsklche entwickelt gemeinsam mit unseren Diatolog*innen laufend
Produkte, Nahrungserganzungen und spezielle Speisen — etwa flir Bewohner*innen mit

Kau- und Schluckbeschwerden.

e Herku,,ft
bensmitte)

Treffpunkt MarktPlatz

Unser MarktPlatz vereint Grei3ler, Kaffeehaus, Kiosk und Stammtisch in einem. Genief3en Sie
hier Kaffee und Kuchen oder kleine Zwischenmahlzeiten. Vor allem aber ist der MarktPlatz
ein Ort der Geselligkeit und des gemutlichen Zusammentreffens.



Unsere Leistungen

Wir fordern Lebensqualitét, Integration und solidarischen Umgang.

Unser Ziel ist es, Senior*innen ein selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen. Daher bieten wir
verschiedene Wohn- und Betreuungsformen an: Weil jede*r etwas anderes braucht, sind alle
Leistungen in den 30 Hausern zum Leben auf Ihren individuellen Bedarf abgestimmt.

Diese Infrastruktur steht Ihnen in allen Hausern zur Verfagung:

»  Rezeption mit fixen Rezeptionszeiten

»  GastHaus fur Mahlzeiten und BUhne fur Veranstaltungen
»  MarktPlatz: GreiBler, Kaffeehaus, Kiosk und Stammtisch
» Hauseigene Frischkiche, Biosaft- und Salatbar

»  Gymnastik- oder Mehrzweckraume (z. B. fur Bewegung, Kegeln, Gedachtnistraining u. v. m.)

»  GroBzugige AuBenbereiche und Grunflachen
»  Bibliothek
»  WLAN

Angehorigen-Wohnen

Um nah an ihren Liebsten zu sein, kdnnen Angehdrige bei Bedarf fUr befristete Zeit in
unseren Pensionisten-WWohnhausern wohnen. Zwei entsprechende Angebote stehen zur
Verfugung:

Besuch aus der Ferne

FUr Angehdrige, die weiter entfernt wohnen, bieten wir eine méblierte Wohnung im Haus flr
maximal 3 Wochen pro Jahr. Diese wird nach Verflgbarkeit zu einem Nutzungsgeld laut
aktueller Tarifliste vergeben. Inkludiert sind Bettwasche, Handtlcher und die Endreinigung.
In unseren GastHausern kann zu guinstigen Preisen gerne gegessen werden.

Begleitung in der letzten Lebensphase

FUr Angehdrige, die ihre Liebsten in der letzten Lebensphase intensiv begleiten mochten,
bieten wir bis zu finf kostenlose Ubernachtungen in einer moblierten Wohnung in unserem
Haus. Diese wird nach Verflgbarkeit vergeben und inkludiert Bettwasche und Handtucher.



Betreutes Wohnen

Sie wohnen in lhrer eigenen Wohnung in einem unserer Hauser zum Leben. Nach Bedarf
erhalten Sie eine individuell auf Sie abgestimmte Betreuung und Pflege — unabhangig von
der Pflegegeldstufe. Sie sind ins soziale Leben integriert und haben dennoch einen
Ruckzugsbereich. Je nach festgestelltem Bedarf stehen Ihnen zudem folgende Leistungen
zur Verflgung:

TagBetreuung

Mit der TagBetreuung begleiten wir Sie im Alltag — alleine oder in der Gruppe. Wir bieten:
Garteln, Tanz, Theater, Gedachtnistraining und vieles mehr. Das ist unser Ansatz, um lhre
Selbststandigkeit, geistige und kdrperliche Fitness und Ihr seelisches Wohlbefinden zu
fordern. Angebote der TagBetreuung stehen Ihnen von Montag bis Freitag jeweils funf
Stunden lang zur Verfigung.

TagFamilie fir Bewohner*innen mit demenziellen Erkrankungen

In allen Hausern gibt es sogenannte TagFamilien. Hier ermoglichen wir Menschen mit
Demenz einen strukturierten Tagesablauf mit Aktivitaten. Die Fahigkeiten der Bewohner*innen
werden gefordert und Neues kann erlernt werden. Sinnstiftende Aufgaben und Téatigkeiten
starken die Selbstkompetenz und verbessern die Lebensqualitéat. Dadurch bleibt die
Selbststandigkeit der Bewohner*innen erhalten, damit diese alleine wohnen kdnnen.

TagFamilie fir Menschen mit sozial-psychiatrischen Bedarfen

In den Hausern Mariahilf und Neubau bieten wir betreutes Wohnen fur altere Menschen mit
sozial-psychiatrischen Bedarfen an. In dieser TagFamilie werden Bewohner*innen in ihrer
Selbststandigkeit und Selbstbestimmung unterstitzt. Im Mittelpunkt stehen sinnstiftende
Beschaftigungen im Rahmen eines strukturierten Tages- und Wochenablaufs — zum Beispiel
gemeinsame Ausflige, miteinander kochen, einkaufen und andere Gruppenaktivitaten.
Eigens geschultes Personal betreut die Bewohner*innen in Gruppen. Die Bewohner*innen
werden nach Bedarf medizinisch unterstutzt und psychisch stabilisiert. Sie wohnen in ihrer
eigenen Wohnung im Haus.

TagFamilie fir Menschen mit Behinderungen

In den Hausern Mariahilf und Neubau bieten wir betreutes Wohnen speziell fur altere
Menschen mit Behinderungen an. In dieser TagFamilie erleben die kognitiv und/oder korperlich
beeintrachtigten Bewohner*innen einen strukturierten und organisierten Tagesablauf.
Speziell ausgebildete, erfahrene Mitarbeiter*innen unterstitzen professionell und mit viel
Engagement. Je nach Bedarf der Bewohner*innen bieten wir unterschiedliche Gruppen-
aktivitaten an. Durch die Unterstutzung und den geregelten Tagesablauf kdnnen die
Bewohner*innen in inrer eigenen Wohnung im Haus wohnen.




GepflegtWohnen im stationdren Bereich

In jedem Pensionisten-WWohnhaus gibt es mindestens einen stationaren Bereich. Das
qualifizierte Pflegepersonal steht den Bewohner*innen rund um die Uhr zur Verfugung.
Unser Ziel ist, die Fahigkeiten der Bewohner*innen so lange wie moglich zu erhalten. Besuch
kann jederzeit empfangen werden. Bewohner*innen kdnnen an samtlichen Veranstaltungen
im stationaren Bereich und im Haus teilnehmen.

Betreuungszentrum fir Menschen mit Demenz

Die Betreuungszentren in den Hausern Rosenberg und Débling sind Schwerpunktstationen
fur Menschen mit demenziellen Erkrankungen, die intensive Betreuung und Pflege bendti-
gen. Mobilen, desorientierten Bewohner*innen bieten wir hochstmaogliche Lebensqualitat bei
einem groBtmdglichen Mal an Freiheit. Wir wenden bewéahrte Konzepte wie Validation nach
Naomi Feil, Basale Stimulation und Aromapflege an. Durch die erhobene Biographie konnen
wir Winsche und Bedurfnisse erkennen sowie vorhandene Ressourcen fordern.

Stationares Hospiz

Im stationaren Hospiz im Haus Dobling betreuen wir erwachsene, unheilbar kranke
Menschen, die ein hohes Maf3 an Pflege sowie medizinischer und psychosozialer Betreuung
bendtigen. Im Vordergrund stehen die Aufrechterhaltung und Forderung der Lebensqualitat
der Betroffenen. Das interdisziplinare Hospiz-Team steht auch den Angehdrigen mit
professioneller Unterstlitzung zur Seite.

Remobilisationsstation

Die Remobilisationsstationen in den Hausern Wieden, Atzgersdorf und Gustav Klimt unter-
sttzen Senior*innen dabei, ihre Beweglichkeit und Selbststandigkeit, nach einem Sturz
oder als Folge einer Erkrankung, wiederzuerlangen bzw. zu verbessern oder zu erhalten.
Ergo- und Physiotherapeut*innen, Arzt‘innen, Psycholog®innen, Pflegefachkréfte und Sozial-
arbeiter*innen betreuen die Patient*innen ganzheitlich, damit sie moglichst schnell in inre
Wohnung zuruckkehren konnen.

Unsere Bewohner*innen werden in unseren Hausern
multiprofessionell versorgt. Neben qualifizierten Pflege-
und Betreuungspersonen sind im stationaren Bereich
auch Arzt*innen angestellt. Im betreuten Wohnen erfolgt
die medizinische Versorgung durch niedergelassene
Hausérzt*innen. Generell besteht flr jede*n Bewohner*in
freie Arztwahl.

Erganzt wird das multiprofessionelle Angebot durch
angestellte Psycholog*innen, Sozialarbeiterinnen sowie
Diatolog*innen und Ergotherapeut*innen. Diese Berufsgruppen konnen bei festgestelltem
Bedarf hinzugezogen werden. Physiotherapeut®innen sind in unseren Remobilisationsstatio-
nen in den Hausern Wieden, Atzgersdorf, Gustav Klimt sowie im stationaren Hospiz im Haus
Dobling tatig.

Befristeter Aufenthalt

Betreutes Wohnen befristet

Senior*innen, die vorubergehend nicht zu Hause wohnen
konnen oder eine intensive Betreuung und Pflege
pbendtigen, kdnnen bis zu 92 Tage pro Jahr in einer
moblierten Wohnung in den Hausern zum Leben wohnen.
Hier konnen sie alle Leistungen, die auch unseren
Bewohner*innen im betreuten Wohnen zur Verfugung
stehen, in Anspruch nehmen. Voraussetzung ist eine
Forderbewilligung des Fonds Soziales Wien.

Entlastung flr Angehdrige

Dieses Angebot kdnnen Angehdrige nutzen, die aufgrund von Urlaub, Krankheit oder
kurzfristigem Zeitmangel Unterstltzung bei der Betreuung ihrer Liebsten bendtigen.

Je nach Pflegebedarf der zu betreuenden Person wird diese im Rahmen des betreuten
Wohnens oder im stationaren Bereich versorgt. Dieses Angebot kann fur maximal 35 Tage
im Jahr in Anspruch genommen werden. Voraussetzung ist eine Forderbewilligung des
Fonds Soziales Wien.
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Der Weg ins Wunschhaus

Sie moéchten in ein Pensionisten-Wohnhaus der Hauser zum Leben einziehen? Hier
erklaren wir lhnen Schritt fiir Schritt, wie Sie in lhr Wunschhaus einziehen kénnen.

1.

Wunschhaus auswahlen: Informieren Sie sich Uber unsere 30 Hauser zum Leben auf unserer
Website unter kwp.at/haeuser oder direkt in den Hausern — bei speziellen Informationsveran-
staltungen oder bei einem Besuch im Café am MarktPlatz. So lernen Sie Atmosphéare, Angebot
und Mitarbeitersinnen personlich kennen. Gerne kdnnen Sie jederzeit in ein Haus kommen.
Unsere Mitarbeiter*innen an der Rezeption stehen Ihnen fur Fragen zur Verfugung und kénnen
lhnen auch weitere Informationen — wie die Informations- und Antragsmappe fur Wohn- und
Pflegehauser des Fonds Soziales Wien (FSW) oder die Broschlre des Hauses — geben.

. Voraussetzungen klaren: FUr einen Einzug ist eine gultige Férderbewilligung des Fonds

Soziales Wien (FSW) erforderlich. Hierfur muss ein Pflege- und Betreuungsbedarf bestehen.
Die Prifung des Bedarfs sowie die Entscheidung Uber die Forderbewilligung erfolgen aus-
schlieBlich durch den FSW.

. Antrag auf Foérderbewilligung einreichen: Besorgen Sie sich die Informations- und Antrags-

mappe fur Wohn- und Pflegehauser des FSW in unseren Hausern oder beim FSW.
So geht es weiter:
Antrag auf Forderung ausfullen (Sie kdnnen bis zu drei Wunschhauser angeben).
Antrag mit allen erforderlichen Unterlagen an den FSW Ubermitteln
- personlich
- per Post an 1030 Wien, Guglgasse 7-9
- oder per E-Mail an beratungszentrum-wohnenundpflege@fsw.at

Der FSW vereinbart mit Innen einen Hausbesuch. Dabei wird |hr persdnlicher Bedarf an
Betreuung und Pflege festgestellt.

Sollten Sie bereits eine Vormerkung bei den Hausern zum Leben haben, wird diese weiterhin

berlcksichtigt.

» Wenn Ihr personlicher Bedarf anerkannt wird, erhalten Sie die Forderbewilligung per Post
vom FSW zugesandt. Die Hauser zum Leben kdnnen keine Auskunft zur Bewilligung geben.

Mit lhrer gultigen Forderbewilligung ist nun ein Einzug in Ihr Wunschhaus maoglich.

. Wohnung besichtigen: Sobald in lhrem Wunschhaus eine Wohnung frei wird, informiert Sie

der FSW daruber. Die Hauser zum Leben vereinbaren dann einen Besichtigungstermin mit
lhnen.

. Neues Zuhause beziehen:

Geféllt Ihnen die Wohnung, kénnen Sie sofort einziehen oder sich die Wohnung kostenlos
fur 14 Tage reservieren lassen. Daruber hinaus ist eine Reservierung gegen eine Gebuhr fur
maximal drei Monate maoglich.

Die Hauser zum Leben konnen Ihnen fur die Zeit des Umzugs nach Verflgbarkeit kostenlos
fUr maximal zwei Monate Leihmdobel zur Verfligung stellen.

Unsere 30
Hauser zum Leben

Haus Augarten
2., RauscherstralBe 16

Haus Prater
2., Engerthstral3e 255

Haus Maria Jacobi
3., WlrtzlerstraBe 25

Haus Wieden
4., Ziegelofengasse 6a

Haus Margareten
5., Arbeitergasse 45

Haus Mariahilf
6., Loquaiplatz 5

Haus Neubau
7., Schottenfeldg. 25-27

Haus Rossau
9., Seegasse 11

Haus Laaerberg
10., Ada-Christen-Gasse 3

Haus Wienerberg
10., Neilreichgasse 120

Haus Haidehof (1
11., Rzehakgasse 4

Haus Hetzendorf
12., Hermann-Broch-G. 3

Haus Féhrenhof
13., Dr.-Schober-StraB3e 3

Haus Rosenberg
13., RosenhgelstraBe 192

Haus Trazerberg
13., Schrutkagasse 63

Haus Gustav Klimt
14., Felbigergasse 81

Haus Penzing
14., Dreyhausenstr. 29

Haus Rudolfsheim
15., Oelweingasse 9

Haus Schmelz
15., lbsenstrale 1

Haus Liebhartstal
16., Ottakringer Stral3e 264

1. Wegen Generalsanierung geschlossen

Haus Alszeile
17., Alszeile 73

Haus An der Turkenschanze
18., Turkenschanzplatz 2

Haus Débling
19., Grinzinger Allee 26

Haus Hohe Warte
19., Hohe Warte 8

Haus Brigittenau
20., Brigittaplatz 19

Haus Jedlersdorf
21., Jedlersdorfer StraBe 98

Haus Leopoldau
21., Klrschnergasse 10

Haus Tamariske-Sonnenhof
22., Zschokkegasse 89

Haus Am Muhlengrund
23., Breitenfurter Str. 269-279

Haus Atzgersdorf
23., GatterederstraBe 12
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Pensionist*innenklubs

Zum Fonds Kuratorium Wiener Pensionisten-Wohnhauser gehdren nicht nur unsere

30 Hauser zum Leben, sondern auch 135 Pensionist*innenklubs. Die Klubs stehen allen
Wiener*innen ab 60 Jahren zur Verfligung — und zwar kostenlos!

Die Klubs sind bunt, lebenslustig und tolerant. Ein Klub ist immer in lhrer Nahe! Schauen
Sie einfach vorbei. Ubrigens befinden sich auch in allen unseren Hausern zum Leben
Pensionist*innenklubs.

Was bieten die Klubs?

Sie wunschen, wir spielen! Denn welche Aktivitaten in den Klubs angeboten werden,
bestimmen unsere Klubmitglieder mit.
250.000 Aktivitaten pro Jahr laden zum Dabeisein ein:

Felern
Ausflug Quiz “°wce
pazieren

Smovey
Sprachkurs
Wandern Hula Hoop ' Trommeln

Ta nzen Gratzifest -E
Kaffeejause M al e n

Sommerfrische I SI ngen

Gedachtnistraining
Nordic Walking YOga Kochen

da

o

e HE Fir B
Die Pegsionist*innen V Stacil ‘

Besondere Highlights sind unsere Ausflugsangebote in der warmen Jahreszeit oder
der jahrliche Nordic Walking Day fur Senior*innen. Einige unserer Klubs (,Klub+*) sind
Schwerpunktklubs fur gehérlose Menschen, Personen mit Sehbehinderungen, Kunst-
oder Musikinteressierte.

Sie méchten Klubmitglied werden?

Nichts leichter als das! Kommen Sie in einem unserer Klubs
vorbei. Unsere Betreuer*innen vor Ort informieren gerne Uber
das Angebot. Wenn Ihnen geféllt, was wir bieten, dann werden
Sie Mitglied — kostenlos, versteht sich. Anmelden kénnen Sie
sich im Klub oder online auf unserer Webseite. Danach erhalten
Sie Ihre Gratis-Klubkarte in lhrem eingetragenen Stammklub.
Wir freuen uns auf ein Immerwiedersehen!

Sie wollen mehr Uber die Klubs erfahren? Jetzt kostenlos
Hier bekommen Sie alle Informationen: Klubmitglied werden!
Pensionist*innenklubs fiir die Stadt Wien www.dieklubs.at

Q 0131399 170 112

> pk@kwp.at k @@’9@
@ www.dieklubs.at ﬁ:.’%
7 E

# Pensionistinnenklubs



Wir sind fir Sie da

Gerne beantworten wir Ihre Fragen rund um die Hauser zum Leben und unser
Leistungsangebot. Um Wartezeiten zu vermeiden, vereinbaren Sie bitte einen Termin.

Montag bis Freitag von 8:00 bis 15:00 Uhr StraBenbahn-Linie D | Seegasse

© 1090 Wien, Seegasse 9 StraBenbahn-Linie 5, 33 | Franz-Josefs-Bahnhof
Q 01313990 U-Bahn-Linie U4 | Rossauer Lande

4 infocenter@kwp.at

@ www.hduserzumleben.at Bitte beachten Sie Linien- und

{f HaeuserZumlLeben Haltestellenanderungen unter
haeuser.zum.leben www.wienerlinien.at

de

Rossauer Lan

Miilinergasse
Hahngasse

Das sind wir

Der Fonds Kuratorium Wiener Pensionisten-WWohnhauser betreibt 30 Hauser zum Leben und
135 Pensionist*innenklubs. Damit ist er Osterreichs gréBter Anbieter fir Senior*innenbetreuung.
Der gemeinnttzige Fonds der Stadt Wien wurde 1960 gegrundet. In den Pensionisten-Wohn-
hausern stehen 8.500 Platze fur Bewohner*innen zur VerfGgung. 5.000 Mitarbeiter*innen
kimmern sich um das Wohl der Bewohner*innen und Klubbesucher*innen.

® Fonds
Soziales
Wien
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