EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°—‘ Miteinander Gesellschaftsspiele Klub Pappelweg 4
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 16:45
Pappelweg 4 1220 Wien,
Spielen ,die gemeinsam mit anderen nach festgelegten Pappelweg 4
Regeln gespielt werden,um Unterhaltung zu bieten und 01 313 99 292 181

sozialen Bindungen zu stéarken
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Gymnastik mit den Smovey-Ringen Klub Weyringergasse 15-17
I%'é Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 13:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken ~ Weyringergasse 15-17

und die Koordination verbessern! 01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub Weyringergasse 15-17
% Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 17:00
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Gemeinsam spielen wir Tischtennis! Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Radfahren Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
%é Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 16:30
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Fahrrad fahren. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt
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Dart
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Yoga auf der Matte
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 12:50

Sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

Spielenachmittag
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpalB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Sprachcafé: Filipino
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
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Sitzgymnastik Klub+ All in Ottakring
%é Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 12:30
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Ideal flr alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
Atemibungen 01/31399 286131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Spielenachmittag Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Montag, 20. Juli 2026 | 12:00 — 17:00

i
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Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Gemeinsames Spiel Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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