

Sitzyoga

24.12.2025, 15:30 – 16:30

Einfach vorbeikommen

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Übungen für innere Balance und Körper und Geist

Ort: Grünentorgasse 7/2/1
Adresse: Grünentorgasse 7/2/1, 1090 Wien

Tel: 01 313 99 279101

Veranstalter: Klub Grünentorgasse 7/2/1

Wir freuen uns auf Sie!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


