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Sitzgymnastik - Bewegung und
Muskeln

18.09.2025, 13:00 – 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen

Ort: Lotte-Hass-Weg 2/1A
Adresse: Lotte-Hass-Weg 2/1A , 1220 Wien

Tel: 01 313 99 292 151

Veranstalter: Klub Lotte-Hass-Weg 2/1A

Wir freuen uns auf Sie!

Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


