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Sitzgymnastik

09.02.2026, 14:00 - 15:00
Gymnastik im Sitzen, innere Balance, Dehnen, Muskeln starken, Selbstfirsorge

Ort: Sillerplatz 7/6
Adresse: Sillerplatz 7/6, 1130 Wien

Tel: 01 31399 283121

Veranstalter: Klub Sillerplatz 7/6

Wir freuen uns auf Sie!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser




