

Sitzgymnastik

04.09.2025, 15:00 – 16:00

Einfach vorbeikommen

Ideal dür alle, diese Aktivität kombiniert sanfte Dehn- und Atemübungen.

Ort: Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Adresse: Friedrich-Kaiser-Gasse 20, 1160 Wien

Tel: 01/31399 2 86 10 1

Veranstalter: Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Wir freuen uns auf Sie!

Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


