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zum Leben

Sitzgymnastik

10.11.2025, 12:00 - 12:30
Einfach vorbeikommen
Ideal fUr alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und AtemUbungen.

Ort: Hofferplatz 3
Adresse: Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse, 1160 Wien

Tel: 01/31399 286131

Veranstalter: Klub Hofferplatz 3

Wir freuen uns auf Sie!
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