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2y zum Leben

Qigong

21.09.2026, 16:00 - 17:00

Qi Gong oder Yoga - hier kann jede*r mitmachen. Unsere Klubtrainer‘innen passen
ihr Programm stets an das individuelle Kbnnen der einzelnen Teilnehmer*innen an
und bieten gegebenenfalls Alternativiibungen oder Ubungen im Sitzen an.

Ort: Prager StraBe 33
Adresse: Prager StraB3e 33, 1210 Wien

Tel: 01/ 31399 291191

Veranstalter: Klub Prager StraBBe 33 LI

Wir freuen uns auf Sie!
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