

Meditation & Entspannung

16.12.2025, 10:30 – 11:00

Einfach vorbeikommen

Bleib fit, bleib aktiv! Leichte koordinative Übungen. Jeder kann mitmachen!

Ort: Hofferplatz 3
Adresse: Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse, 1160 Wien

Tel: 01/31399 286131

Veranstalter: Klub Hofferplatz 3 Ljerka

Wir freuen uns auf Sie!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


