

Mattengymnastik mit Ball und
Pilates -Ring mit Kathi

27.08.2026, 15:00 – 16:00

Einfach vorbeikommen

Gemeinsam machen wir sanfte Übungen auf der Matte mit Ball und Pilates-Ring.
Wenn Sie Yogamatten haben, bringen Sie diese bitte mit.

Ort: Gumpendorfer Straße 117
Adresse: Gumpendorfer Straße 117, 1060 Wien

Tel: 0131399276101

Veranstalter: Klub Gumpendorfer Straße 117 Kateryna

Wir freuen uns auf Sie!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


