

Lachyoga

10.09.2026, 13:45 – 14:30

Dehn- und Atemübungen aus dem Yoga mit spielerischen Lachübungen.

Ort: Kainachgasse 37/39
Adresse: Kainachgasse 37/39, 1210 Wien

Tel: 01 31399 291161

Veranstalter: Klub Kainachgasse 37/39 Ramona

Wir freuen uns auf Sie!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


