

Gymnastik mit Musik

21.09.2026, 11:00 – 12:00

Einfach vorbeikommen

kombinierte sanfte Bewegungen mit bekannten Melodien, um den Körper zu
mobilisieren,die Koordination zu schulen und die Freude an der Bewegung zu
wecken.

Ort: Kalvarienberggasse 29
Adresse: Kalvarienberggasse 29, 1170 Wien

Tel: 01 313 99287111

Veranstalter: Klub Kalvarienberggasse 29

Wir freuen uns auf Sie!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


