HEN Fiir die
W Stadt Wien

A Hauser
28 zum Leben

Gymnastik im Sitzen mit Trainer
Matthias

17.11.-17.10.2025, 13:00 - 14:00
Einfach vorbeikommen

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'.
Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Ort: Absberggasse 25/7
Adresse: Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite, 1100 Wien

Tel: 01 31399 280 101

Veranstalter: Klub Absberggasse 25/7

Wir freuen uns auf Sie!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser




