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FSW-Workshop: Gesundheit
durch Bewegung

28.08.2025, 14:00 – 16:00

Einfach vorbeikommen

Nehmen Sie aktiv an "Rolands Aktiv Arena" teil, üben Sie Bewegungsabläufe und
stärken Sie ihre Muskulatur. Lassen Sie sich über verschiedene Hilfsmittel sowie
weitere Bewegungsangebote beraten, die zu ihrer Gesundheitsprophylaxe
beitragen können.

Ort: Gumpendorfer Straße 117
Adresse: Gumpendorfer Straße 117, 1060 Wien

Tel: 0131399276101

Veranstalter: Klub Gumpendorfer Straße 117 FSW

Wir freuen uns auf Sie!

Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


