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Acquagymnastik

16.07.2025, 12:00 - 15:00

Acugagymnastik ist gelenkschonende Bewegung im Wasser, die Kraft, Ausdauer
und Beweglichkeit fordert. Effektiv, erfrischend und mit viel SpaB in der Gruppe.
Auch fur Anfanger geeignet!

Ort: Schafbergbad.
Adresse: Josef-Redl-Gasse 2, 1180 Wien

Veranstalter: Klub Gersthofer StraBe 77

Wir freuen uns auf Sie!

Platze: unbegrenzt
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