EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

=

smovey im Klub
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:30 - 11:00

Bewegungstibungen mit smovey-Ringen

Pilates
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 10:30 - 11:30

Turnen mit Rasa auf Matten

Linedance
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 - 12:40

Linedance:Gemeinsam Tanzen, gleiche Schritte, gute

Stimmung-ganz ohne Partner.

Gymnastik
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 - 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StrafBe 66/37

01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Community Nurses
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 - 12:00

Gesundheitsberatung

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Kulturspaziergang mit Theaterwissenschaftlerin Mag.
Erika Trdy
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 — 13:00

Wir spazieren auf den Spuren der berihmten historischen
Personlichkeiten in Gumpendorf. Teilnahme gratis!

Qi Pao Tanz - Anmut in Bewegung
Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:00 - 13:00

Der Qi Pao Tanz verbindet traditionelle chinesische
Elegeanz mit flieBenden, ausdrucksstarken Bewegungen.
Ein Tanz, der Geschichten erz&hlt und das Publikum in
seinen Bann zieht!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

um Anmeldung wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬁg Line Dance Klub Trauttmansdorffgasse 18
g Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:15 - 13:00
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Qi Gong/Tai Chi Klub+ All in Neubau
%é Donnerstag, 11. Juni 2026 | 11:30 — 13:00
Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Die Ubungen férdern Beweglichkeit, Gleichgewicht, Neubaugtrtel 6A; Top 2
Entspannung und innere Ruhe. Durch bewusste Atmung 0131399 277071
und sanfte Dehnungen I6sen wir Verspannungen, starken
die Gelenke und verbessern das allgemeine Wohlbefinden  gratis
Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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