HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
flr die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen fur die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Kegeln
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 17:00

Wir gehen Kegeln ins Haus Rudolfsheim! Zuerst Jause im
Gasthaus.

Fit mach mit
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 14:30

Gymnastik
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Klubs

Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Penzing

Haus Rudolfsheim, 1150 Wien 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Textil Collagen Klub+ Atelier
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 15:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Aus alten Textilien, ausgemusterten Stoffen und Schmidgasse 11
Krawatten entstehen neue Bilder. Im Workshop gestalten 01 31399 278121
wir durch schneiden, kombinieren und anordnen textile

Collagen - von Landschaften, tber Tiere bis hin zu freien, Preis siehe Beschreibung

e

farbenfrohen Kompositionen. Kreativ, na

Tisch Tennis
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 17:00

Sport

Englisch Konversation
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€).

Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 14:15

Bewegung und Entspanung durch Sport

Mixed-Café fiir alle*
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 — 15:00

Schropfen-eine alte Technik wieder entdecken mit Rose

Hacamat
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Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Mittagessen Klub SchiittaustraBe 1-39/9
@ Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:30 — 14:30
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Bitte im Klub Anmelden ! Unkostenbeitrag € 5,00 SchuttaustraBe 1-39/9
01313 99 292 201

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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