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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nordic Walking Treffpunkt: Meidlinger Tor
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Nordic Walking ist eine gelenkschonende
Bewegungsaktivitat an der frischen Luft, die Ausdauer,
Kraft und Wohlbefinden férdert. Gemeinsam wird in
gemutlichem Tempo gegangen, begleitet von Schwung
und guter Laune. Treffpunkt: Meidlinger Tor. Jede™r ist
willkommen.

Englisch fiir Anfanger
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:30

Englischkurs flr Anfanger Beitrag-2 Euro

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fur Anfanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Meidlinger Tor 1120 Wien,
Schoénbrunner StraBe 309

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraB8e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Therapeutisches Kochen
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 13:00

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen aus

der Tagesstruktur BALANCE. Max. 10 Teilnehmer*innen -
mit Anmeldung! Kostenbeitrag: 3 Euro

Bingo im Klub
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1,00

Pilates
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkdrpertreining

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance Klub+ fit und aktiv
g Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:30
Siebenbrunnenplatz 1050 Wien,
Lebensgefihl pur mit karibischen Rhythmen Siebenbrunnenplatz
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

% Sprachcafe mit Mahaweb Klub+ Balance
8 8 Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 12:00
Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen Grlinentorgasse 7/2/1
Themen 0131399 279101
gratis

Platze: unbegrenzt
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