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Veranstaltungen

Musikveranstaltung
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Alfred Wurrer unterhalt mit Schlagern, Evergreens, Volksmusik und seiner Mundharmonika

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:30

Transvestie Show
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Bei dem Kinstler in die andere Rolle des anderen Geschlechtes schliifen
Bingo
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe den aufregenden SpielspaB!

Seniors In Motion mit Tanja
Dienstag, 24. November 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung fur Kérper und Geist

Miteinander Spielen
Mittwoch, 25. November 2026 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und Quizspiele zur Auswahl!

Nordic Walking
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum Klub zurtick
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Line Dance
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Klub-Exkursion: "Weihnachtsmarkt"
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zum"Weihnachtsmarkt". Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Mal Workshop
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma angegeben, das wir schritt flr schritt
bearbeiten, damit ein tolles Ergebnis entsteht, interessant fir Anfédnger und Fortgeschrittene,
mitzubringen ist ein Gewand was schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl
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