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Veranstaltungen

Gesprache gegen Einsamkeit
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 — 17:00

Plaudern und Uber den Tag reden

Yoga auf der Matte
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 — 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Willkommen im Klub
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 — 17:00

Nach der Sommerpause sperren alle Klubs endlich wieder auf .

Miteinander spielen: Rummikub
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns!

Die Klub App was ist das?
Dienstag, 15. September 2026 | 12:00 — 13:00

Lerne unsere Klub App kennen,vom Runterladen bis zum Navigieren

Yoga
Dienstag, 15. September 2026 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

Polnische sprachcafe
Dienstag, 15. September 2026 | 12:30 — 14:30

Gemeinsam Sprechen
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Miteinander Spielen: Kartenspiele
Dienstag, 15. September 2026 | 12:30 — 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!

Die Klub App
Dienstag, 15. September 2026 | 12:30 — 13:00

Lerne unsere Klub App kennen,vom Runterladen bis zum Navigieren

Basteln
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 — 15:00

Wir gestalten gemeinsam allerhand kreative Ideen
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