EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Balkan Zumba Kilub+ All in Village3
%é Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:00 - 12:00
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Balkan Zumba ist ein energiegeladenes Tanz-Workout mit  Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
mitreiBenden Beats aus dem Balkan, kombiniert mit 01/31399 273 121
Zumba-Moves, Spal3 und guter Laune.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tai Chi mit Fachern Klub+ All in Neubau
% Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:00 — 12:00
Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Tai Chi mit Fachern ist eine sanfte Bewegungsform aus Apollogasse 19
China, die ruhige, flieBende Bewegungen mit dem Einsatz
von Fachern verbindet. In entspannter Atmosphare tiben

wir einfache Ablaufe, die Kérper und Geist in Einklang gratis
bringen. Die Bewegungen férdern Gleichgewicht, Platze: unbegrenzt
Koordination und Beweglichkeit und wirken zugleich Einfach vorbeikommen

beruhigend. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — im
Mittelpunkt stehen Wohlbefinden, Achtsamkeit und die
Freude an der gemeinsamen Bewegung. Jede’r ist
willkommen!

Bingo Klub Gumpendorfer StraBe 117
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:00 — 12:00

TR

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und Gumpendorfer StraBe 117
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den 0131399276101
aufregenden SpielspaB!
Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Jazz Dance Klub+ Sport Arena Wien
% Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:00 — 12:00
Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,

Kommen Sie spatestens 15 Minuten vor Stephanie-Endres-StraBe 3

Veranstaltungsbeginn. Gemeinsamer Treffpunktinder 0131399 170112

Aula. Die Trainer*innen gehen gemeinsam mit lhnen

hinein. Gemeinsam mit Bianca werden zu heiBen gratis

Rhythmen Choreographien erarbeitet. In dieser modernen  Platze: unbegrenzt

Sport- und Veranstaltungsstatte bieten wir an mehreren

Tagen pro Woche ein abwechslungsreiches Bewegungs-

und Aktivprogramm an.
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Singgruppe
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 11:30 - 12:15

Turnen mit Rasa auf Sitzen

Mit einander essen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 16:00

Heute gib Schinken- Késetoast.Unkostenbeitrag: €2,50.-
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Stadt/Land/Fluss
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Wir spielen ein Spiel, bei dem man zu verschiedenen
Kategorien zu einem beliebigen Anfangsbuchstaben
Begriffe sammelt

Smovey
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 12:30

Training mit Ringe
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Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kartenspiele
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Kartenspiele! Jede*r ist
willkommen.

Line Dance
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level:Fortgeschrittene

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele, Mensch &rgere dich nicht,....

Exkursion Augarten
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Line Dance Auftritt im Zuge der sportlichen Vielfalt
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Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Augarten 1200 Wien,
Augarten - Eingang Karls Meislstrasse

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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KLub-Exkursion: "Kaiserliche Wagenburg"
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zu"Kaiserlichen
Wagenburg ". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion: "Kaiserliche Wagenburg"
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zu"Kaiserlichen
Wagenburg ". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Klub-Exkursion: "Kaiserliche Wagenburg"
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion zu"Kaiserlichen
Wagenburg ". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Tarock
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*innen treffen sich zum gemeinsamen
Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen oder eine Gruppe
griinden dann melden Sie sich im Klub an.

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 13:30

Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert
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Klub Rabengasse 2-10

Kaiserliche Wagenburg 1130 Wien,
Schlossgraben

Preis: 12,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Kilub+ All in Village3

Kaiserliche Wagenburg 1130 Wien,
Schlossgraben

Preis: 12,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WeiBgerberlande 56

Kaiserliche Wagenburg 1130 Wien,
Schlossgraben

Preis: 12,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Radfahren
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 16:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 — 13:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Aerobic
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:30 - 13:30

Ein Ausdauertraining mit rhythmischen Bewegungen zur
Musik.
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Weigelsdorf, Glasmuseum
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 12:45 - 18:00

Abfahrisstellen:

12:45 Uhr - 13., RosenhiigelstraBe 192

13:00 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Spielenachmittag
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden verschiedenen Spiele gespielt.

Yoga
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.
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Haus Rosenberg

Weigelsdorf, Die Glaswelt 2423 Weigelsdorf,
Pottendorfer-Str. 24-28

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 31399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam Essen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Qi Gong
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogaulbungen im Sitzen fordern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

Line Dance
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Sprachcafé
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphdare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399281102

gratis

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Tarock im Klub
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 17:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspielen.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fir die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fir
Néahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen flr die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Férderung von Entspannung und Beweglichkeit
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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80 Lander
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 17:00

Indonesien 80 Lander im Klub Prager Strasse

Farbexperimente 2 - Selbststandiges Malen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Selbststéndiges Malen zu einem vorgegebenen Thema

oder einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

In 80 Tagen um die Klubs: Saudi-Arabien
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Thema Land Saudi-Arabien

Nordic Walking
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurtick
zum Klub

Jolly spielen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

gemeinsam Karten spielen
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Klub Prager StraBBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

einfache Tanzschritte fir Anfanger*innen

deutsches Sprachcafé
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 15:00

Konversation auf Deutsch

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer "Gymnastik
mit Smovey Ringen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kdérper und Geist beleben!

Tanznachmittag - nur mit Anmeldung im Klub!
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz fur alle

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 - 15:00

Ged&chtnistraining: "Lebensqualitat im Alter
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Detals siehe Beschreibung

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining Klub FavoritenstraBBe 18
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 14:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Haltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedéchtnistraining' fordert ~ FavoritenstraBe 18
und fordert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne 01 31399 274101
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Sitzgymnastik Klub ErdbergstraBBe 16-28/3
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 14:00

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer ErdbergstraBe 16-28/3
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fir alle 01 31399273101
Altersgruppen, die Kdérper und Geist beleben!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Gemeinsames Kochen Klub Linzer StraBe 22-24
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 - 15:30

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen. Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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