EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Balkan Zumba
Dienstag, 7. Juli 2026 | 12:30 — 13:30

Balkan Zumba ist ein energiegeladenes Tanz-Workout mit
mitreiBenden Beats aus dem Balkan, kombiniert mit
Zumba-Moves, SpaB und guter Laune.

Smovey
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Smoveyringen

Spielenachmittg
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 — 16:45

~
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Wirbelsaulengymnastik

Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kréaftigungstbungen wird die
Wirbelsaule besonders berticksichtigt.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftspiele
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Kdénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Kreatives Malen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 - 15:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Tanzen fur Anfanger

Hula-Hoop
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 — 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01313992811 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Carnuntum Rémerstadt
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 19., Bahnhof Heiligenstadt

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Gymanstik mit Theraband
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias

FrauenSalon
Dienstag, 7. Juli 2026 | 13:30 - 17:00

Der Frauensalon im Klub+ All in Neubau ist eine
regelmaBige Gesprachsreihe fir Frauen, die Raum fur
Austausch, Information und gemeinsames Nachdenken
Uber Themen bietet, die Frauen im Alltag bewegen. In
gemutlicher Atmosphére werden unterschiedliche Themen
besprochen. Der erste Frauensalon widmet sich dem
Thema "Frauengesundheit". Ergénzend zum
gemeinsamen Austausch gibt es einen informativen
Vortrag, der Impulse gibt und zur Diskussion einladt.

Plauderrunde
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Diskudieren Uber aktuelle Themen
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Klub Heiligenstadter StraBe 92/93

Carnuntum Romerstadt 2404 Petronell-Carnuntum,
HauptstraBe 1A

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kegeln
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'

|adt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

Miteinander gesund jausnen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Miteinander jausnen

Qi Gong
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Chinesisch Meditations-Konzentrations-und
Bewgungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Stadt,Land, Fluss
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 16:00

Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss

Spielenachmittag
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kdrper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem frohlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Eiskaffe
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf, bei einem
Eiskaffee in gemutlicher Runde mit lhnen plaudern zu
dirfen.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Wiener Linien Vortrag
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Sicher unterwegs mit den Offis
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 313 99 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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TischfuBball
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 16:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in
Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) — ist ein
rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball

nachempfunden ist. Auf einem speziellen Tisch bewegen

zwei bis vier Spieler kleine Figuren an rotierenden
Stangen, um einen Ball in das gegnerische Tor zu
beférdern.

Vortrag: Sexuelle Gesundheit im Alter
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Vortrag zum Thema: Sexuelle Gesundheit im Alter

Salsa Tanzen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegungen zu kubanischen Rythmen vermitteln uns
Freude pur!

Kunstwerkstatt mit Daksha
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 — 16:00

Verbindung verschiedener Kunststyle, 2 EURO/Einheit
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag "Inkontinenz" mit den Community Nurses, Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
FSW
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:00 - 15:30 Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
Tipps und Tricks 01 31399 290 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub+ All in Penzing
Dienstag, 7. Juli 2026 | 14:30 — 16:30
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz =~ K&the-Dorsch-Gasse 17/1
gleich ob Anfanger oder getibter Spieler — alle kdnnen 01 31399 - 284 131
mitmachen. Die lockeren Runden fordern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft gratis
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen. Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sing-Gruppe mit Lia HausKlub Gustav Klimt
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00
Gustav Klimt 1140 Wien,
Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir Felbigergasse 81
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte +43 131399 1200
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdénnen zu erweitern. Einfach vorbeikommen. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Shuffleboard Spielen Klub Pappelweg 4
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Pappelweg 4 1220 Wien,
Shuffleboard ist ein klassisches Prazisionspiel bei dem Pappelweg 4
Scheiben(Pucks) Uber eine lange,glatte Flache geschoben 01 313 99 292 181
werden,umPunkte in markierten Zonen zu erzielen

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Jazzdance mit Bianca Klub+ All in Essling
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00
Telephonweg 1 1220 Wien,

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
einstudiert 01 313 99 292 141
gratis

Platze: unbegrenzt
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Dosenschiessen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestappelt und mit der
Kugel versucht man alle umzuschmeissen.

Sommerfest
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 18:00

Gemeinsam feiern, lachen und genieen mit
stimmungsvoller Musik. Preis firr eingetragene
Klubmitglieder: 10€ und fur Besucher*innen und
Angehdrige: 10 € ! Bon vorher am MarktPlatz erwerben!
Anmeldung im Haus notwendig!

Kegeln im Haus Klimt
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 17:00

Der Treffpunkt ist im Klub um 14:30 Uhr und dann fahren
die Klubbesucher*innen miteinander ins Haus.

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Tschuschentrio: Von Wien nach Sarajevo und zurlick

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 15:45

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen, die
Koérper und Geist beleben!
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Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraB3e 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis siehe Beschreibung
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Nobilegasse 33-35/5

Kegeln im Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stammtisch Menschen mit Sehbeeitrdachtigung
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Entspannter Austausch mit Gleichgesinnten. Angehdrige
sind auch willkommen!

Technik im Alltag
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Geréate sicher und mit Spa3 nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fir Fragen und ein gemdutlicher
Austausch.

Qi Gong
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Finde zuriick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir 16sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
starken sanft den gesamten Koérper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse nétig - einfach mitmachen und durchatmen!
Jede’r ist willkommen. Zur Info: An diesen Tagen ist der
Klub nicht durch das Team betreut, daher seid ihr in dieser
Zeit eigenstandig unterwegs!

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,

Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,

Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3

+43 1313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musiknachmittag
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Ziehharmonika mit Manfred Kraft

Musiknachmittag
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Heinz Bohm mit
Keyboard und Gesang ab 15:00 Uhr im GastHaus.

Smovey
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Bingo
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Spielen Sie mit!!

Vortrag von Fr. Mag. Hésch
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Vortrag zum Thema Vorsorgevollmacht und
Patientenverfligung
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HausKlub Débling

Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert mit Elke Sanders
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 16:00

Elke Sanders sorgt von 15 bis 16 Uhr fiir einen
schwungvollen musikalischen Nachmittag im GastHaus.

Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Gymnastik im Sitzen - Schwerpunkt Hande
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Bei unserer heutigen Sitzgymnastik-Stunde halten wir mit
einfachen Ubungen den Kérper fit und legen besonderes
Augenmerk auf unsere Hande. Bei Schdnwetter findet der
HausKlub im Garten statt.

Jour fixe
Dienstag, 7. Juli 2026 | 15:30 - 16:00

RegelmaBiges Treffen eines festen Teilnehmerkreises, um
Informationen austauschen und effizient Entscheidungen
zu treffen.
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HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



