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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Stuhlgymnastik mit Smovey-Ringen
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Sanfte Stuhlgymnastik mit Smovey-Ringen starkt die

Maskulatur, verbessert die Beweglichkeit und

Koordination und sorgt fiir mehr Wohlbefinden im Alltag

Sitzgymnastik
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 15:15 — 16:00

Bewegungen im sitzen.

Ismakogie
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 15:30 — 16:00

Gelenkschonende, sanfte Gymnastik
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Demenzfreundliches Restaurant Zum Augenblick
Donnerstag, 8. Oktober 2026 | 17:00 — 20:00

Unser demenzfreundliches Restaurant "Zum Augenblick"
ist ganz konkret auf die Zielgruppe, auf Menschen mit
demenziellen Erkrankungen, abgestimmt. Es erwartet Sie
ein entspannter Restaurantbesuch in ungezwungener
Atmosphére mit saisonalen und regionalen A-la-carte-
Speisen. TISCHRESERVIERUNG: fiir eine ANMELDUNG
schicken Sie bitte eine Email an
haus.doebling@kwp.at. Wir ersuchen Sie, uns bei der
Anmeldung folgende Informationen bekanntzugeben: -
Anzahl der Teilnehmer“innen? - Werden spezielle
Hilfsmittel (Rollstuhl, Rollmobil...) mitgebracht? - Gibt es
spezielle Erndhrungsbedirfnisse (gemixte Kost)? - Gibt es
starke Hor- oder Seh-Einschréankungen? Eine Teilnahme
ist erst nach bestatigter Reservierung méglich. Wir freuen
uns auf Siel

Friihstiick
Freitag, 9. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Fruhsttck klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00

Gratzlcafé
Freitag, 9. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemutlichen Atmosphére.

Line-Dance
Freitag, 9. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Haus Débling

Haus Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 131399 1350

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance mit Freddy
Freitag, 9. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik bringt jeden in Schwung -
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Tanz-
Einheit begeistern!

Englisch Konversation
Freitag, 9. Oktober 2026 | 10:00 — 11:30

Frischen Sie lhre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie
Wortschatz- und Grammatikibungen, Texte und
Konversation in feiner, kleiner Runde. Level: leicht
Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fiir Kopien: 2
€; Bitte um Anmeldung im Klub!

Dartspiel
Freitag, 9. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Ein Prazisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus
einer Distanz von 2,37m auf eine kreisrunde Scheibe
geworfen werden,um Punkte zu erzielen.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



