
Veranstaltungen

Lima
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Gedächtnistraining mit Bewegung

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

1 Los / 1Euro

Fit mach mit!!
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Bewegungsgeschichten mit den Klubbetreuerinnen ( Bella Italia)

Senior*innenyoga mit Amani im Klub
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den Turnsaal.

Tanzen im Sitzen mit Frau Ivacic
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Wir laden Sie heute zu einer Stunde "Tanz im Sitzen" mit Frau Claudia Ivacic ein. Genießen Sie
feine Bewegungen zu schöner Musik!

Klassische Musik
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet für Sie einen klassischen Musiknachmittag. Wir wünschen
Ihnen gute Unterhaltung!



Spielenachmittag
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Mit verschiedenen Spielen können Sie leicht Ihr Gedächtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und
machen Sie mit!

Karaoke mit Peter Bruckner
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 17:00

im GastHaus

Tanzen für Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 – 16:00

Tanzschritte für Fortgeschrittene

MitEinander Spazieren gehen
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 – 17:00

Wir gehen vom Klub in den Augarten spazieren.


