HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Farbexperimente 2
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs fur Beginner zu einem vorgegebenen Thema oder
einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Qi Gong
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist.
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

Mode- und Taschenwerkstatt
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Mode- und Taschenwerkstatt! In dieser kreativen
Werkstatt gestalten wir gemeinsam individuelle Mode und
Taschen. Aus alten Stoffen und Materialien entstehen
durch Upcycling neue und einzigartige Stiicke - nachhaltig
und fantasievoll!

Tanzen fir Anfanger*innen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

einfache Tanzschritte fiir Anfanger*innen

Miteinander Spielen: Darts
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:30 - 16:00

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim " Darts".
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin.

Gymnastik
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer
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Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraB3e 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fir positive Stimmung

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 16:30
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten

~ Plauderrunde
@) Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit

Jazzdance mit Bianca
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 — 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca

Workshop der Hilfsgemeinschaft der Blinden und
Sehschwachen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

P

Informationen und Vorfiihrung von praktischen
Alltagshilfen
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Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bridge
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Orientalischer Tanz fiir Frauen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Freies Tanzen zu unseren Lieblingslieder! Einfach
vorbeikommen.

Smovey
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Quiz
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Spiel, Lernen, SpaB
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Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Sprechstunde mit Anita
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 14:30

Sprechstundene mit der Senior*innenbeauftragten

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

In gemdtlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier z&hlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Karaoke-Nachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Singen wir unsere Lieblingslieder mit Peter Bruckner: Egal
ob Schlager, Evergreens oder klassische Hits - wir haben
fir jeden Geschmack etwas dabei!

Qi Gong
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub

Bingo ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spanisch-Kurs
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Spanisch fur Anfanger (Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitten wir um eine vorherige Anmeldung im Klub.)

Yoga im sitzen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam entspannen

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Sitztanz
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Heute wird gemeinsam im Sitzen mit Claudia getanzt

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander chor singen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

Jakkolo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Spiel mit Bewegung

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei ‘Bingo’. Rufe ‘Bingo!” und
Gewinne fantastische Preise.Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Backgammon-Spiel
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 17:30

Gesellschaftsspiel lernen
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Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraB3e 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Polizeivortrag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Die Polizei informiert Gber Sicherheit im Alltag und im
Internet. Sie erhalten praktische Tipps zum Schutz vor
Betrug, Diebstahl und Digitalen Gefahren sowie Hinweise,
wie Sie riskante Situationen erkennen und vermeiden
kénnen.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Lima
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung

Cardio Training mit Box
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Faschingsfest 2026 Motto: Die legendaren 80er Jahre
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 18:00

Tauchen Sie ein in ein Jahrzehnt voller Neonfarben,
Schulterpolster und unvergesslicher Hits. Unser
Faschingsfest steht ganz im Zeichen der 80er Jahre. Um
an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um
Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at
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Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

Preis: 20,00 €
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschoépfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Konzert mit Bettina & Hannes
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Bunter, stimmungsvoller Nachmittag mit Schlager und
Evergreens

Doina Fischer - musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Erleben Sie einen wunscherschénen musikalischen
Nachmittag mit der Kiinstlerin Doina Fischer und dem
Ensemble Wiener Flair! Wir wiinschen lhnen viel
Vergnugen!
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,

Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen

Winalidernachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

singennachmittag

Spielenachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht Ihr
Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Hughes Kathrina
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Hughes Kathrina mit Irischen Folk und Rock

Die 3/4 Schrammeln
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Wiener Lied, Schlager und Evergreens zum Mitsingen und
Mitschunkeln
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Faschingsfest HausKlub Mariahilf
Q-) Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 — 18:00
Mariahilf 1060 Wien,

Die Schlosskogler sorgen fir die Musik! Kommen Sie Loquaiplatz 5

vorbei und feiern Sie mit uns! Wir freuen uns schon auf +43 131399 1210

Sie! Preise fir Speisen und Getranke: Externe Gaste: 15

Euro Preis siehe Beschreibung
EE Fijrdie
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