HEN Fiir die
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Hauser
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Yoga
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga im Sitzen

Tischtennis
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Sitzgymnastik
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 12:30 - 13:00

Koérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Pléatze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Himmlische Weihnachten im Planetarium
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 — 14:30

3= Kommt,
geh‘ ma Sternderl schaun!
Kurz vor Heiligabend, am 23. Dezember, &ffnet das
Planetarium Wien seine Tore fir registrierte Klubmitglieder
und ladt zur himmlisch, weihnachtlichen Sternenschau
ein.Gemeinsam wollen wir einen stimmungsvollen,
vorweihnachtlichen Nachmittag in netter Gesellschaft
verbringen. Besinnliche Musik, eine Sternenshow und ein
tolles Rahmenprogramm sorgen fur eine Einstimmung auf
die kommende Zeit. Es gibt insgesamt sechs Platze fir
Rollstihle. Bitte melden Sie sich dafur telefonisch an der
PK-Hotline an und erfragen die Verfligbarkeit: Tel: 01
31399 170 112. Wir bitten um Verstandnis, dass erfolgte
Buchungen nicht mehr riickerstattet werden.
(Interne Info: KoSt: 70930, KoArt: 42045)

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Gemiitliches beisammen sitzen
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00

Mit Glihwein und Keksen genieBen wir die Weihnachtliche
Zeit.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Planetarium Wien 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1
0131399170 112

Preis: 3,00 €
Kostenpflichtige Buchung erforderlich

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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NW Fortgeschritten
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Besinnlichesnachmittag
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten

Salsa Tanzen
Dienstag, 23. Dezember 2025 | 13:00 - 14:30

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!
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Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



