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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Line Tanz (fiir Fortgeschrittene)
Montag, 14. September 2026 | 09:30 — 11:00

Tanz zu Country-Musik

Nordic Walking
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch

den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Nordic Walking
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung fur Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Brigittapark 1200 Wien,
Brigittaplatz. K
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi, Qi Gong und Verschiedene Tanze
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 12:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und

Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen

und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen.

Radfahren
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Crochet "Hékeln"
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von

Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.

Jazztanz mit Bianca
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 11:30

Jazztanz mit Bianca fir die kdrperliche Fitness

Latino Dance mit Freddy
Montag, 14. September 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
unter Anleitung von unserem Trainer Freddy. Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitdt im Klub statt.
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Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Kardinal-Nagl-Platz 1030 Wien,

Kardinal-Nagl-Platz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Montag, 14. September 2026 | 10:00 — 13:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
flir die nachste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat far
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen flir die nachste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.
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Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



