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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

Unvergessene Melodien
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Schlager, Oldies und Evergreens mit Johann Séliner

Lima
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:30

Gedéachtnistraining mit Bewegung

Offenes Atelier
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Selbststéndiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen

Kegye Janos
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Kegye Janos verzaubert uns mit seiner Panflote
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Klubs

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegungsrunde
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Leben Bewegen im Haus Mariahilf wir laden Sie herzlich
ein zur gemeinsamen Bewegungsrunde ,Leben bewegen
mit Philipp Kurz“! Mit leichten Ubungen bringt Philipp

Korper und Geist sanft in Schwung - ganz ohne Druck und

im eigenen Tempo. Kommen Sie vorbei, machen Sie mit
und genieBen Sie die Freude an der Bewegung in
geselliger Runde und entspannter Atmosphére. Zur
Starkung servieren wir eine kleine Kaffeejause.

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-,Bewegungs- und
Meditationstibungen

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen
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Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WidrtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA Klub Alser StraBBe 71
Mittwoch, 29. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00
Alser StraBe 71 1080 Wien,

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander Alser StraBe 71
kombiniert 01 31399 278131
gratis

Platze: unbegrenzt

|°—‘ Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele Klub+ Gehorlosenwelt
Donnerstag, 30. Oktober 2025 | 09:00 - 17:00
Waldgasse 13 1100 Wien,
Spiel und SpaB erwarten dich bei '"Miteinander Spielen'. Waldgasse 13
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns! 01 31399 280201
gratis

Platze: unbegrenzt
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