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Veranstaltungen

StrauBB bunter Blumen
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 17:00

Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen
und Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der Veranstaltung...

Plaudern gegen Einsamkeit
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 16:00

emutliches Beisammensein mit den Besucher*innen. Einfach vorbeikommen.
G tliches B tden B her* Einfach beik

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr -
Lerne neue Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Smartphone Beratung
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 15:00

Hilfe und Unterstutzung bei Fragen und Problemen mit Handy.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 - 17:00

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Strickrunde
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspanen und sich austauschen
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Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Yoga
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 15:00

Chinesisch Meditations,Konzentrations-und Bewgungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Kaffeekranzchen
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*lnnen freuen sich darauf, bei einer Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit
Ihnen zu plaudern.

Demenzsprechstunde
Donnerstag, 24. September 2026 | 14:00 — 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus Neubau ein. Beratung fiir Angehérige und
Betroffene rund um das Thema Demenz. Jede persodnliche Situation ist anders, oft hilft es dartber
zu reden und neue Loésungen zu finden. Wir sind gerne flr ein Gesprach fir Sie da und beantworten
Ihre Fragen. Bitte um telefonische Anmeldung im Haus Neubau.
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