HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Qigong
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

Qigong -Ein Kombination aus Bewegung, Atmung und
Konzentration flr mehr Ruhe und Energie im Alltag.

Yoga
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Korper und Geist in
Balance.

Tanznachmittag mit Stefan Hoesl
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Erzahlcafe
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Thema: Heimat und Zuhause; Das Erzéhlcafe ist ein Ort
der Begegnung wo wir uns in entspannter Atmosphére zu
einem festgelegten Thema unterhalten.

Sudoku
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Oktoberfest
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Mit Musik und Tanz mit Reinhard Kaiser und Taxitanzer
Gulnter
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele und Kaffeekrédnzchen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



