EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Workshop: Schmuckdesign Klub+ All in Village3
|§| Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 — 15:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
In unserem Workshop lernst du alles Giber Schmuck! Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tanzen mit Freddy Klub BocklinstraBe 43
% Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 - 15:00
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Salsa BocklinstraBBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Riickengymnastik Klub+ fit und aktiv
% Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 - 13:50
Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Aktivierung des ganzen Kérper mit Schwerpunkt auf Reinprechtsdorfer StraBe 1
unsere Wirbelsaule 01 31399 275 141
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Trittsicher & Aktiv - Kurs 3
Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 — 13:50

In der 12-wdchigen Kursreihe werden gezielte
Gleichgewichts-, Kraft- und Koordinationsiibungen
vermittelt, die dabei unterstitzen, bei regelmaBigem Uben
das eigene Sturzrisiko zu verringern. Die Teilnahme ist
auch mdglich, wenn man eine Gehhilfe oder einen Rollator
im Alltag verwendet. Mindestvoraussetzungen sind, dass
die Teilnehmenden selbststéndig aufstehen kénnen und
gruppenfahig sind. Turnkleidung ist nicht notwendig.
Alltagskleidung und bequeme Alltagsschuhe sind
ausreichend. ACHTUNG: KEINE ANMELDUNG MEHR
MOGLICH!

Tarock
Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Englisch Konversation
Montag, 9. Februar 2026 | 13:00 - 14:30

Anfanger (2€).

Gymnastik im Sitzen
Montag, 9. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kdrper und Geist beleben!
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub TroststraBBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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Faschingsfest
Montag, 9. Februar 2026 | 13:30 — 16:30

Faschingsfest mit Musiker "Reini"

Gymnastik mit Elfi
Montag, 9. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Fit Bleiben

Spanisch- Gedéchtnistraining
Montag, 9. Februar 2026 | 13:30 - 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



