
Veranstaltungen

Bunter Nachmittag stationärer Bereich2
Freitag, 28. August 2026 | 15:00 – 16:00

Die Bewohner*innen des stationären Bereiches2, GWSB2, genießen einen bunten Nachmittag von
15:00 bis 16:00 Uhr mit musikalischer Begleitung von Liane Reichl.

Vortrag - "Wie bleibe ich fit und beweglich?"
Freitag, 28. August 2026 | 15:00 – 16:00

Genießen Sie den Vortrag vom FSW-Community Nursing "Wie bleibe ich fit und beweglich?" ab
15:00 Uhr im kleinen Saal.

Bingo
Freitag, 28. August 2026 | 15:00 – 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und auch sehr viel Spaß bringt. Der/Die
GewinnerIn erhält einen Preis!

Bingo
Freitag, 28. August 2026 | 15:00 – 17:00

Bingo spielen

Miteinander Spielen: Rummikub
Freitag, 28. August 2026 | 15:00 – 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Sitz-Gymnastik
Freitag, 28. August 2026 | 15:20 – 16:00

Gymnastik im Sitzen



Verstehen statt verzweifeln-Hilfe für PC & iPhone mit Ernst
Freitag, 28. August 2026 | 16:15 – 16:45

Tipps und Tricks

Tanz aus Fernost
Samstag, 29. August 2026 | 11:00 – 13:00

Entdecken Sie die Welt der fließenden Bewegungen und erleben Sie sanfte Elemente aus dem
chinesischen klassischen Tanz, energievolle mongolische und tibetische Volkstanzbewegungen
sowie ausdrucksstarken Bauchtanz.

Chinesischer Drachentanz
Samstag, 29. August 2026 | 11:00 – 13:00

Der Drachentanz ist ein farbenfroher und lebendiger Brauch aus China, der Glück, Stärke und
Gemeinschaft symbolisiert. Gemeinsam bewegen wir einen Drachen im Rhythmus der Musik und
erleben so ein Stück chinesischer Kultur hautnah. Die Aktivität fördert Bewegung, Koordination und
vor allem das Miteinander - denn nur im Team "erwacht" der Drache zum Leben. Vorkenntnisse
sind nötig! Bitte beachten: An diesen Tagen ist der Klub nicht durch das Team betreut, daher seid
ihr in dieser Zeit eigenständig unterwegs! ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine
Trinkflasche mit. Im Turnsaal bitte keine Straßenschuhe verwenden!

Asiatischer Kulturaustausch
Samstag, 29. August 2026 | 12:00 – 18:00

Wir laden zu einem gemütlichen Beisammensein ein. Bringen Sie jemanden mit, bringen sie gerne
etwas zum Essen mit und spielen ihre Lieblingsspiele oder plaudern Sie einfach mit den anderen
Besucher*innen. Bitte beachten Sie, dass an diesem Tag keine Betreuerin vor Ort ist - die
Teilnahme erfolgt in eigener Verantwortung. Das gemütliche Beisammensein wird von einer
asiatischen Community (Ansprechpartner: Herr Teng) organisiert.


