HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Musiknachmittag mit Live Musik Anmeldung bitte im
Klub
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Musiknachmittag mit Sanger Gerhard Weninger
(Anmeldung bitte im Klub)

Alles Eis
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter fit halten.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudern
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Wir plaudern gegen Einsamkeit

(AUSGEBUCHT) Modewerkstatt "Fashion Reloaded"
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode. Aus alten Stoffen und Materialien
entstehen durch Upcycling neue und einzigartige Stlicke
fur die ndchste "Fashion Reloaded Kollektion" - nachhaltig
und fantasievoll! Die Werkstatt ist eine Aktivitat fur
Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse vertiefen und
eigene kreative Ideen flr die ndchste "Fashion Reloaded
Kollektion" umsetzen méchten.

Tarock im Klub
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Tarockierer*lnnen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspielen.

Kreatives Malen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 15:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Tanznachmittag mit Johann Wilfinger
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz. Es gibt gentigend Platze. Jeder ist
herzlich Willkommen
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Chor mit Zhong
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 13:45

Chorgesang

Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

einfache Tanzschritte fir Anfanger*innen

Malen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Spielenachmittag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Kleidertauschborse
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Textil Schéatze suchen einen neuen Besitzer‘innen
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 — 17:00

In gemutlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhoren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgefuihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier z&hlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Linedance 1
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Sommer-Olympiade im HausKlub
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Bei unserer Sommerolympiade werden jede Woche
knifflige Spiele gespielt und Ratsel geldst. Wir wiinschen
allen Teilnehmer*innen viel Erfolg!
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Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sudoku
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Qi Gong
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Softboccia
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:30 - 15:30

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt bei
'Softboccia'. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Exkursion ins Wien Museum
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:30 - 16:00

Wir besuchen gemeinsam das Wien Museum. Eine
Anmeldung im Klub ist erforderlich.
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

0131399 285111

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerfest mit Anmeldung
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:30 - 17:30

Das Duo "Sound of Joy" begleitet unser Sommerfest
musikalisch. Die Kuicher verwéhnt uns mit Kdstlichkeiten.
Wir bitten um Anmeldung flir externe Besucher*innen am
MarktPlatz! Preis fiir Klubmitglieder 10€; fiir externe Géaste
20€.

MitEinander Chor singen
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

Eiskaffe
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 14:30 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem gemutlichen Eiskaffee-
Nachmittag ein. GeniBen Sie mit uns leckeren Eiskaffe,
nette Gesprache und eine schéne gemeinsame Zeit.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 15:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Bingo
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Haus Laaerberg

Haus Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub An der Tiirkenschanze

An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2
+43 131399 1140

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 — 17:00

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstltzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Kiub!

Bingo
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag
von 1€

Sport Olympiade Nachtmittag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:30

Wir laden Sie herzlich zu einem aktiven Sportnachmittag
ein. Freuen Sie sich auf verschiedene Disziplinen wie
Minigolf, Bewegung mit Veronika und BogenschieBen. Der
SpafB und die Freue an der Bewegung stehen im
Mittelpunkt! Einlass: 14:00 Uhr, Beginn: 15 - 16:30 Uhr,
Verpflegung: Obstbecher, Eisbecher, Wraps, Riegel,
hausgemachter Eistee, Mineralw. und O-Saft,
Kostenbeitrag: externe Géaste 10 € (Bei Schlechtwetter in
der Halle)

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Strafitelgrabenmusi: Voin der Alm zum Meer
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Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

Haus Jedlersdorf

Haus Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbeil

Musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Mix aus
Austropop, Evergreens und Schlagerhits, dargeboten von
Kurtz Strohmer. Schauen Sie vorbei!

Jakkolo
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Sommerfest "Bella Italia"
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 18:00

GenieBen Sie einen mediterranen Nachmittag bei unserem
Sommerfest mit dem Motto "Bella Italia". Luigi Géller und
Taxiténzer sorgen fur musikalische Stimmung und unsere
Kiche verwéhnt uns mit BBQ Spezialitaten vom Giill.
Gerne durfen Sie passend zum meditteranen Flair und
unserer Dekoration in blau, weif3 oder gelb kommen. Wir
freuen uns auf ihren Besuch und bitten um Anmeldung bis
Montag, 29.6. Klub: 10 Euro, Extern: 20 Euro

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.
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HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Rudolfsheim

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43131399 1180

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Zumba
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Reisevortrag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Reisevortrag mit Salzer Heinrich- USA Naturwunder im
Sudwesten Teil 1

Spielenachmittag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht lhr

Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

"Shake it Ladies"
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

im GastHaus

Heurigennachmittag
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Musikalische Unterhaltung mit Kaiser Reinhard
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Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene

Linedance 2
Mittwoch, 8. Juli 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance

Ausflug nach Heidenreichstein, Kdsemacherwelt
Donnerstag, 9. Juli 2026 | 09:00 - 18:00

Abfahrtsstelle: 09:00 Uhr - 02., Rauscherstrasse 16 (Haus
Augarten) Bitte (ganz unten) Ment(i vorbestellen: Suppe /
Vorspeise: Rindssuppe mit Frittaten oder Leberknddel
oder Kasecremesuppe M1: Waldviertler Schweinsbraten
mit Erdapfelknddel und Krautsalat M2: Cordon Bleu vom
Schwein mit Erdapfelsalat und Preiselbeeren M3:
Waldviertler Mohnnudeln mit Zwetschkenréster M4:
Gebackener Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und
Erdépfel- Gurkensalat M5: Gebratene Waldviertler
Putenstreifen in Knoblauchcremesauce mit Erdapfelrdsti;
M6: Hausgemachte Gemiselaibchen mit
Petersilienerdapfeln u. griinem Salat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 9. Juli 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Augarten

Heidenreichstein, Kdsemacherwelt 3860 Heidenreichstein,
Litschauer StraBe 18

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken Klub GymnasiumstraBe 38
1@] Donnerstag, 9. Juli 2026 | 09:00 - 11:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, GymnasiumstraBBe 38
Schinken, Kése und Gemuse) Anmeldung im Klub 01 31399 288 111
erforderlich

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Friihstiick Klub Jedlersdorfer Stra3e 99/19
@ Donnerstag, 9. Juli 2026 | 09:00 - 11:00
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Fruhstick klein € 2,50 Frihstick groB € 4,00 Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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