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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Smovey
Montag, 2. M&rz 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Workshop: Hilfsgemeinschaft der Blinden &
Sehschwachen
Montag, 2. Mé&rz 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam machen wir einen Workshop mit dem Verein
"Hilfsgemeinschaft der Blinden & Sehschwachen".

Kreativklub
Montag, 2. Mé&rz 2026 | 15:00 - 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 2. Méarz 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfédnger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Montag, 2. Méarz 2026 | 15:00 - 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Bingo im Grétzl
Montag, 2. Mé&rz 2026 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Smovey
Montag, 2. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen

Bewegung mit Matthias
Montag, 2. M&rz 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik mit Therab&ndern im sitzen. Bitte eigene
Therab&nder mithehmen, wenn maéglich !
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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N Offenes Atelier Klub+ Atelier
|§| Montag, 2. Marz 2026 | 15:00 - 17:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Schmidgasse 11
Modeschopfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen 01 31399 278121
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

|°—‘ Bingo HausKlub Laaerberg
Montag, 2. M&rz 2026 | 15:00 - 16:00
Laaerberg 1100 Wien,
Versuchen Sie lhr Glick...vielleicht haben Sie als Erste/r Ada-Christen-Gasse 3
die richtigen Zahlen ? +43 1 313 99 1060
gratis

Platze: unbegrenzt
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