EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nordic Walking
Montag, 13. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Bewegung mit Stécken zur Verbesserung unseres

Koérpers, Treffpunkt vor dem Klub

Yoga auf der Matte
Montag, 13. Oktober 2025 | 11:45 — 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)

Bitte leichtes Gewand mitbringen

Kartenspielen und Plaudern
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Miteinder Spielen und sich Austauschen

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 1130 Wien,
68

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 — 13:00

Rhythmische Téanze, die die kognitive Funktion verbessern

Yoga im Sitzen
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Kartenspiele, etc.

Sitzgymnastik
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 12:30

Ideal dir alle, diese Aktivitdt kombiniert sanfte Dehn- und
AtemUbungen.
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer Hauptstrae 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.einander spielen Klub Bernardgasse 10
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00
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Bernardgasse 10 1070 Wien,
Kartenspiele Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Deutsches Sprachcafe Klub Gumpendorfer StraBe 117
Montag, 13. Oktober 2025 | 12:00 - 13:30

35)

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Deutsch tben in gemutlicher Atmosphére - fir Gumpendorfer StraBe 117
Anfanger*innen und Fortgeschrittene 0131399276101
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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