EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

—9

[

o

o

Ausflug nach Lunz Am See, Haus Der Wildnis
Freitag, 5. Juni 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 22., Biberhaufenweg 78

Bitte (ganz unten) Mendii vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Kraftige Rindsuppe mit GrieBnockerl
M1: GedUlnsteter Rostbraten mit Serviettenknodel,
Schwammerlsauce und Sauerrahm

M2: Knusprig gebackenes Schweinsschnitzerl mit
Petersilerddpfel und gemischtem Salat

M83: Lunzer Spinatknddel mit GemUisestreifen, gehobeltem
Parmesan, wirzigem Tomatenragout und Salbei

Dessert: Joghurtcreme mit Frichten

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Lunz Am See, Haus Der Wildnis 3293 Lunz/See,
Seepromenade 11

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Stubenberg Am See
Freitag, 5. Juni 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 08:00 Uhr - 16., Ottakringer StraBe 264
(Haus Liebhartstal)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Crémesuppe nach
Saison mit Croutons

M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-, Kapernbutter,
Petersilienerdapfel und Gartengemuise

M2: Schnitzel gebacken (Freilandschwein) mit Bratépfel
und Salatteller

M3: Hausgemachte Késespatzle mit Réstzwiebel und
Salatteller

M4: Schopfbraten (Freilandschwein) mit
Champignonrahm-Sauce dazu Gemise-Reis

M5: Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger
Tomatensauce, Uiberbacken mit frischem Parmesan

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Freitag, 5. Juni 2026 | 08:30 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:30 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus
Schmelz) 08:45 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegenlber
Eingang Lidl Seite Westbahnhof) Bitte (ganz unten) Mend
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknédel M1: Ausgeldstes Backhendl in
Kurbispanade auf gemischtem Salat M2: Gebackene
Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kdnnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Nobilegasse 33-35/5

Kleinnondorf, Alpakas 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Freitag, 5. Juni 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friihstiick
Freitag, 5. Juni 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihstlick klein 2,50 groB 4,00

Leben Bewegen Gymnastik
Freitag, 5. Juni 2026 | 10:00 - 11:00

In unseren Bewegungseinheiten schaffen wir Momente,
die das Selbstvertrauen stérken und die Lebensqualitat
férdern.

Sitzyoga
Freitag, 5. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem

Sessel

Sommerfest
Freitag, 5. Juni 2026 | 13:00 - 16:45

Gemeinsames Ferien im Klub
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesichtsyoga Klub Vivaldigasse 2
% Freitag, 5. Juni 2026 | 13:00 — 13:30
Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Gemeinsam machen wir sanfte Entspannungsiibungen fir ~ Vivaldigasse 2
die Gesichtsmuskeln! 01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub FavoritenstraBe 18
% Freitag, 5. Juni 2026 | 13:30 — 14:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit, FavoritenstraBe 18
Etspannung und Wohlbefinden. Atmung , leichte 01 31399 274101
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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