HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Crochet "Hakeln"
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 10:00 — 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.

Tanzen mit Freddy
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 10:00 — 11:45

Lust auf eine Portion karibische Luft mitten im Winter?
Tanztrainer Freddy ladt ein zum Latin Dance im Klub
Waldgasse! Kommen Sie einfach vorbei und tanzen Sie
mit!

Smovey
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 10:30 — 11:00

Leichte Ubungen im Stehen und Sitzen mit Ringen.

Line Dance Fortgestrittene
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 10:45 — 12:00

Line Dance fir Fortgestrittene
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Klubs

Klub Erlaaer StraB8e 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Qi Gong
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 11:00 — 12:00

chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Zumba Mix
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 11:30 — 12:30

Tanz-Workout mit abwechslungsreicher Musik und
einfachen Choreografien.

Mit einander essen
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:00 — 16:00

Schinken-Kasetoast. Unkostenbeitrag: € 2,00
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Engerthstra3e 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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[g‘ Miteinander Gesellschaftsspiele spielen Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
N5 Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:00 — 16:30

SlUBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele. SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Radfahren "Wetterbedingt" Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Mittwoch, 25. Marz 2026 | 12:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Fahrrad fahren. 01 313 99 293 161
gratis
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