HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Musiknachmittag
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Manfred Kraft und
seiner Ziehharmonika im Gasthaus

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 17:00

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Bingo
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Gewinnspiel

Sturmfest
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 17:00

Sie sind herzlich eingeladen zum Sturmfest! Herr Kaiser
Reinhard kiimmert sich um Ihre Stimmung! Der Eintritt ist
fur alle Clubmitglieder kostenlos, fiir andere Gaste - 10
Euro!
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Klubs

HausKlub Débling

Dobling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

1 Los/ 1Euro

LIMA
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander
kombiniert

Diona Fischer - Emsemble Wiener Flair
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem schénen musikalischen
Nachmittag mit der Kinstlerin Frau Diona Fischer und
dem Ensemble Wiener Flair ein!

Gymnastik im Sitzen - Schwerpunkt Hande/Finger
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 - 16:00

Sie machen gerne Bewegung? Perfekt! Bei unserer
heutigen Sitzgymnastik-Stunde lockern wir unsere
Muskeln und halten den Korper fit! Bei Schonwetter findet
der HausKlub im Garten statt.

Eiscafe
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 17:00

Heute kdnnen Sie einen leckeren Eiscafe im entspannten
Ambiente des Hauses Tamariske genieBen
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Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1313 99 1320

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof
Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

+43 131399 1270

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitdtzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Bingo
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

Musik im Haus.Klub
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:00 — 16:00

Heinz Rank sorgt fur gute Laune mit Schlagern, Wiener
Liedern und humorvollen Witzen. Wir laden Sie herzlich zu
unseren gemdutlichen Nachmittagen bei Kaffee und
Kuchen ein.
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Klub

Bingo,

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt-Land-Fluss spielen
Mittwoch, 10. September 2025 | 15:30 — 16:00

Gemeinsam spielen wir Stadt-Land-Fluss mit
verschiedenen Kategorien.

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 10. September 2025 | 16:00 — 17:00

Tanzen im Sitzen

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 10. September 2025 | 16:00 — 17:00

Linedance

Ausflug nach SchloB Waldreichs, Greifvogelschau
Donnerstag, 11. September 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 10., WienerbergstraBe 7 vor Holiday Inn (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 10., LaaerbergstraBe 166 (08:15) Preis
mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit gultigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menu 1: Rindsuppe
mit GrieBnockerl oder Kartoffel-Lauchcremesuppe;
Gebackenes Schweinsschnitzel mit Risipisi Menl 2:
Suppe; Putenragout nach Jager Art dazu Spétzle Meni 3:
Suppe; Gemiselasagne mit Tomatensauce und Blattsalat
Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
(Der Ausflug war urspriinglich geplant fur 16. Sept.)
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Klub Rauchfangkehrergasse 19
Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5

01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1
Falknereibetrieb 3594 Franzen,

Waldreichs 1

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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i Ausflug nach Schénberg, StrauBenfarm Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Donnerstag, 11. September 2025 | 08:00 - 18:00
StrauBenland Gartner 3562 Schénberg am Kamp,
Abfahrt: 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn) Mollandser StraBe 9
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 10., Laxenburgerstrasse Ecke
Kornauthgasse (08:15) Preis mit Mobilpass (nur méglich
im Klub mit guiltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Preis: 40,00 €
Menu 1: Frittatensuppe oder Erdapfelsuppe; Im ganzen
gebratene Hihnerbrust, Paprikarahmsauce, Spétzle Meni
2: Suppe; Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art*
Petersilienerdépfel, Preiselbeeren Men( 3: Suppe;
Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdépfel, Sc. Tartar Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug auf die Rax Klub+ All in Ottakring
o o Donnerstag, 11. September 2025 | 08:00 - 18:00
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Berggasthof Raxalm 2651 Reichenau/Rax,
Abfahrt: 16., Ottakringer StraBe 264 (KWP Haus Kleinau 14
Liebhartstal) (08:00) Bitte vorbestellen: Suppen: Nudel-,
Leberknddel-, Frittaten od. Gemiisecremesuppe;
Hauptspeise 1: Holzfaller-Schweinsbraten mit warmem Preis: 50,00 €
Krautsalat und Knodel, Apfelstrudel oder Topfenstrudel
Hauptspeise 2: Suppe und Nachspeise; Naturschnitzel
von der Pute mit Gemdusereis und gem. Salat Hauptspeise
3: Suppe und Nachspeise; Wr. Schnitzel vom Schwein mit
Petersilienerdédpfel u. gem. Salat Hauptspeise 4: Suppe
und Nachspeise; Rindsragout mit Kroketten
Preiselbeerorange Hauptspeise 5: Vegetarisch: Suppe und
Nachspeise; Gemuselaibchen mit gem. Salat Nachspeise:
Apfelstrudel oder Topfenstrudel Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Sonderausflug nach Podersdorf Haus Féhrenhof
o o Donnerstag, 11. September 2025 | 08:30 - 18:00

i

Regionalleitung Wachau, Fr. GroB 3313 Wallsee / Wachau,
Abfahrt: 13., Dr. Schober StraBe 3 (8:30) Abfahrtsstelle 2: Donauschifffahrt
13., Schrutkagasse 63 (8:45) Preis mit Mobilpass (nur
maoglich im Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Men( 1: Rindskraftsuppe mit Nudeln od. Preis: 40,00 €
Gemiuisejulienne; Wr. Schnitzel mit Reis und Salat;
Topfencreme mit Friichteragout od. fur Diabetiker:
Linzerschnitte fiir Diabetiker Men(l 2: Suppe und
Nachspeise; Zlrcher Kalbsranmgeschnetzeltes mit
Krauterspatzle und Salat Menl 3: Suppe und Nachspeise;
Hihnerbrustfilet mit Mozzarella und Tomaten mit
Safranreis und Zuckererbsen Giberbacken Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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A! Seniorenakademie Tablet Schulung Teil 2
Donnerstag, 11. September 2025 | 08:30 — 11:30

A1 Premium Tablet Schulung -3 wéchiger aufbauender
Kuzrs

Ausflug nach Gallien (Omas Reindl Essen)
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 23., Rudolf-Zeller-Gasse 58 (09:00) Abfahrtsstelle
2: 23., BreitenfurterstraBe 452 (09:10) Abfahrtsstelle 3: 23.,
Perchtoldsdorferstr.1 (09:20) Preis mit Mobilpass (nur
mdglich im Klub mit giiltigem Mobilpass): € 28 Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Malen mit Hermi
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 Euro

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:00 - 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klub Schlagergasse 2/1
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Gallien 3753 Pernegg,

Gallien 1

Preis: 40,00 €

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstlick
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:15 - 11:00

Das gemeinsame Friihstiicken im Klub Unkostenbeitrag:
Kleines Friihstlck 1,50€ GroBes Frihstlck: 3€

Deutsch Unterricht fir Ménner
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:30 - 13:00

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Line Dance Einsteiger*innen
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz

Kunstkurs
Donnerstag, 11. September 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance fiir Anfangerinnen mit Dagmar
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Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Tel. Anmeldung an der Klub-Hotline nétig: 01 31399 170 114

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

MitEinander tanzen
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Bingo im Klub
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird Gebeten

Line Dance
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 12:30

Line Dance fiir Anfanger und Fortgestrittene schwing das
Tanzbein
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Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01313 99 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Yoga
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:30

Das gemeinsame Turnen auf Matten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Latino Dance
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:00 - 11:30

bei Schlechtwetter im Klub
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA - Hausiibungen
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:30 - 11:00

Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Hausubungen.

Pilates
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

Sprachcafe: Vortag und Beratung
Donnerstag, 11. September 2025 | 10:30 - 11:30

Beratung und Vortrag auf arabisch zu verschiedenen
Themen

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 16:00

Spiele und Spass

smovey
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringe
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 12:30

Musik und Tanz

Tischtennis
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 14:00

lockeres und entspanntes Tischtennisspiel - keine
Vorkenntnisse notwendig

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Line Dance am Hietzinger Platzl
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:00 - 12:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselpilates
Donnerstag, 11. September 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsames Turnen auf Sesseln

Eré6ffnungsfeier
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 17:00

Wir werden gemeinsam die Er6ffnung unseres Klubs
feiern.

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fur den Kreislauf

Gymnastik
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 13:00

Fit bleiben

20 Jahre Pensionist*innenklub SchénbrunnerstraBBe
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 17:00

Wir feiern das 20 Jahrige Jubildum des
Pensionist*innenklubs SchonbrunnerstraBe mit live Musik
von Fredi Wirer!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer Strae 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Mittagstisch
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse 9,90 € (gegen Voranmeldung)

Basteln und Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Wanderung
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 — 17:00

Lainzertiergarten vom Lainzer Tor zum Rasthaus Rohrhaus
mit Einkehr zum Selbstkostenpreis

Trommeln
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 13:00

Trommeln mit Djumbe

W Fijr die
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Klubs

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

01 31399 280 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31399 28 1111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub

Bingo,

Preis siehe Beschreibung

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:00 - 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei ‘Kreatives
Handarbeiten”.Stricken,Hékeln,und mehr-lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Darts
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Donnerstag, 11. September 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

W Fijr die
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer Strae 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Spiele und Plaudernachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub und
vieles mehr.

Workshop- Gemeinsam gegen Einsamkeit
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 15:00

Ein Informationnachmittag was man gegen die Eisamkeit
unternehmen kann. Falls Sie Interesse haben dann
schauen Sie einfach im Klub vorbei.

Kartenspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 — 17:00

Verschiedene Kartenspiele werden im Klub gespielt, um
SpalB und Zeit miteinander zu verbringen.

Englisch Konversation
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€)

W Fijr die
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegungen im Sitzen.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 15:00

Gesellschaftsspiele

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 15:00

Wir treffen uns um 13 Uhr vor dem KWP Haus
Rudolfsheim .

Spielenachmittag
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:00

verschiedene Gesellschaftsspiele

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

KWP Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
01 31399 285121

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Modewerkstatt
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Modeschopfen und Upcycling

LIMA
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von

Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke

an damalige Zeiten

Tanzen mit Li Anfanger*innen
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 13:45

Musik und Tanz

Schach fiir Anfanger
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 — 14:00

Schach lernen und spielen

Sitzgymnastik - Bewegung und Muskeln
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegungs- und Muskeltraining im Sitzen

; . . W Fijr die
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Klubs

WV stadt Wien

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:30 - 15:00

Es wird zusammen getanzt

Miteinander Spielen
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:30 - 17:30

Brettespiele

Smovey
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:30 - 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Kreatives Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:30 — 17:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 11. September 2025 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede’r ist willkommen.
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Lernen anspruchsvoller Tanze

Bingo
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit Therabandern im Sitzen mit unseren
Trainer Matthias.

Eiskaffe im Klub
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Es gibt im Klub einen leckeren Eiskaffee, wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Strickrunde
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

; . . W Fijr die
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Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,

Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,

GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Es werden verschiedene Themen besprochen, falls auch
Sie Interesse haben und moéchten zur der Gruppe
dazustossen, dann kommen Sie einfach im Klub vorbei.

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 18:00

Am 11.09. findet die Gesundheits- und Sozialmesse statt.
Themen rund um Gesundheit, Pravention und soziale
Unterstlitzung werden behandelt - Das diesjéhrige Motto
lautet "Gemeinsam stark in jedem Lebensabschnitt".
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der
Veranstaltung begeistern!

Crossboccia
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames spielen mit Softballen. Den Softball so nah,
wie moglich an die Zielkugel werfen

Quiz
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Kunterbunte Wissensfragen

Workshop und Beratung: Thema Erndhrung - Diabetes
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

In diesem Workshop erfahren Senior*innen sowie
Besucher*innen, wie im Alltag richtig Blutzucker gemessen
wird und welche Blutzuckermessgerate zur Verfligung
stehen und lernen sie die Handhabung kennen. Weiteres
bekommen Sie eine zusatzliche Beratung tber
verschiedene Erndhrungsformen mit Diabetes. Jede™r ist
willkommen!
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Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:30

Malen mit Alltagsgegenstanden

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 17:00

GenieBen sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen

Bewohnern verschiedene Brett und Kartenspiele oder
spielen Sie auf unseren Care Table.

Tai Chi,Qi Gong & verschiedene Tanze
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Qi-gong
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fur die Seele
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Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



