EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

N Kabarett mit Clemens Maria Schreiner ,,Fehlerfrei* Klub+ Besondere Veranstaltungen
IE' Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 19:30 - 21:30
Theater am Alsergrund 1090 Wien,

Clemens Maria Schreiner steht zu all seinen Fehlern — er Loblichgasse 5-7

macht nur keine. Er kann einen Drucker kalibrieren, eine

Lampe montieren, ein Ei pochieren und alle Worter dieses

Satzes buchstabieren. Er isst Sushi mit Stdbchen aber Preis siehe Beschreibung

ohne Thunfisch, spricht passabel Franzésisch und Onlinereservierung am Ende der Seite ist erforderlich. Der Ticketpreis ist an der Theaterkassa zu bezahlen

regelmaBig mit seinen Pflanzen. Er kann Goethe zitieren,

das Jugendwort des Jahres unfallfrei in einem Satz

verwenden. Aber jetzt tauscht er seinen permanenten

Perfektionismus gegen den Mut zur Liicke! Das Motto des

Abends ist also: weg von der suboptimalen

Selbstoptimierung und hin zur ungetriibten Fehlerfreude.

Flir Mitglieder der Pensionistinnenklubs flir die Stadt Wien

gibt es ein Kontigent verglinstigter Karten. Bitte nehmen

Sie Ihre Klubkarte zur Vorlage bei der Kassa mit. Sie

bezahlen den Kartenpreis von 18 Euro vor Ort an der

Theaterkassa.

Miteinander Spielen: Gesellschaftsspiele Klub+ Gehorlosenwelt
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 — 17:00
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Waldgasse 13 1100 Wien,

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Waldgasse 13
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns! 01 31399 280201
gratis

Platze: unbegrenzt

A\ Malen mit Hermi Klub Albin-Hirsch-Platz 1
IE' Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 — 12:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir sind zusammen kreativ Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Kreatives Handarbeiten Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 - 12:30
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ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives ErdbergstraBe 16-28/3
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue 01 31399273101
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Gesundes Friihstiick Klub GymnasiumstraBBe 38
@ Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:00 — 11:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Miteinander Frihstlicken 3 Euro GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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zum Leben

Kunstkurs
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Line Dance
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Line Dance
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 12:30

Line Dance firr Anfanger und Fortgestrittene

Bingo im Klub
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 2,00

Quiz mit Christian
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Wir quizen mit Klubtrainer Christian Klein.

Deutsch Unterricht fiir Manner
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 — 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse

verbessern.
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Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
0131399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Tanzen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und

lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Community Nursing - Selbstbestimmt leben im Alter
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Informationen Uber Unterstiitzungsangebote in ganz Wien

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen

Pilates
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 — 11:30

Gemeinsames Turnen auf Matten

LIMA - Hausiibungen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 — 11:00

Gemeinsam besprechen wir unsere LIMA-Hauslibungen

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern.
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HEN Fiir die
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
0131399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 - 12:30

Musik und Tanz

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 10:30 — 11:30

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

smovey
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 11:30

Bewegungsiibungen mit smovey-Ringen

LIMA
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 16:00

Spiele und Spass

Pilates
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkorpertreining

Vorlesen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Vorlesen flr Personen die schlecht sehen
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HEN Fiir die
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

0131399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Singgruppe
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsames Turnen

Mittagstisch
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Mittagstisch
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Vorauskassa (9,90€)

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei Kreatives
Handarbeiten. Stricken, Hankeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Feiern: Oktoberfest
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Musik und Tanz - Gemeinsam feiern wir heute das
Oktoberfest. Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Spielenachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
0131399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Herzgasse 15-19
Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19

0131399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Feiern: Oktoberfest
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam feiern wir das Oktoberfest! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fiir alle Niveaus zugénglich.

Tag der Offene Tiir
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Wir warten auf lhren Besuch

Plauderrunde
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Plauderrunde

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Schach
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel der Kénige

Gymnastik
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 00:00

Oktoberfest Anmeldung im Klub nétig

W Fijr die
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnertinnen vorbei oder

auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.

Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Yoga
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:30 - 13:00

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.

Oktoberfest Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:30 - 17:00

Oktoberfest nur fiir Klubmitglieder der Pragerstrasse 33

Kreatives Basteln
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Plauder- und Spielenachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B (Rummikub,
Wirfelpoker, Jolly und vieles mehr.)

Salsa
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 14:30

Tanzen mit Yuri
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HEN Fiir die
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Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
0131399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

gratis

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,

Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik Sanger Mike

Basteln und Malen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen (Material ist selbst mitzubringen)

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Kegelbahn - Oelweingasse 9,
1150 Wien

Tischtennis
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder getibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Modewerkstatt
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Gemeinsames Modeschoépfen und Upcycling

Tanzen mit Li Anfanger*innen (Abgesagt)
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 13:45

Musik und Tanz

W Fijr die
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HEN Fiir die
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

Beim Bundes-Blindeninstitut 1020 Wien,
WittelsbachstraBe 5 - Ecke BocklinstraBe
0676 83 250 1033

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Schmidgasse 11

0131399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tag der offenen Tiir / 1 Glas Sekt
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

80 Jahre Pensionistenklub

Schach fiir Anfanger
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Schach lernen und spielen

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tag der offenen Tir
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Erleben Sie einen Einblick in unseren Kluballtag

Sitzgymnastik - Bewegung und Muskelaufbau
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik - Bewegung und Muskelaufbau

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr - lerne neue Techniken und finde Entspannung in

der Kreativitat!

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31 399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
01 31 399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6

01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
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Flohmarkt fiir Kleidung
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

2nd Hand- Kleidung gegen kleine Spenden

Sitzgymnastik
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Den Korper im Sitzen bewegen

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Spielenachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Div. Gemeinschaftsspiele

Tag der offenen Tir
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Infotag und Vorstellung fir neue Mitglieder

Englisch Konversation
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€).

Tag der offenen Tiir
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Erleben Sie einen Einblick in unseren Kluballtag

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°_‘ Spielenachmittag Klub Weimarer StraBe 8-10
ﬁ Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
verschiedene Gesellschaftsspiele Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131
gratis

Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Yoga auf der Matte Klub Gersthofer StraBBe 77
%é Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:15 - 14:15
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen  Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper, 0131399 288101
Geist und Seele mdglich.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

gg Tanzen mit Freddy Klub Albin-Hirsch-Platz 1
4 Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:30 - 15:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir tanzen zusammen Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene Klub ErdbergstraBBe 16-28/3
%é Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:30 - 16:00
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Line Dance ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

gg Kubanische Tanzstunde Klub+ All in Penzing
g Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:30 — 15:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik. 0131399 - 284 131

Jede'r ist willkommen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gymnastik im Sitzen Klub Fliederhof 6/1
%é Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 13:30 — 14:00
Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte Fliederhof 6
Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Korper und Geist 0131399 280 111
beleben!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Vortrag "Gratzelpolizei". Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Informationen wird an an diesem Tag in unserem Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
gegeben. Kommen Sie zu uns, um weitere Informationen 0131399 293 161
zu erhalten.

gratis

Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



9]
L2\
Y.

Hauser
zum Leben

Oktoberfest
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 — 17:00

Zusammen feiern wir Oktoberfest mit Musik und freude

Oktoberfest
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 — 17:00

Zusammen feiern wir Oktoberfest mit Musik und freude

Gemeinsam Essen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische

Anmeldung ist erforderlich.

Line Dance
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Line Dance fiir Fortgeschrittene - anspruchsvolle
Choreografien. AUSGEBUCHT!

Qi-gong
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fir die Seele

Kegeln im Klub
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Tai Chi,Qi Gong & verschiedene Tanze(Abgesagt)
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Bewegung und Entspanung durch Sport

Strickrunde
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

mE Firdi
Die Pensionist®innen ety

Klubs

W stadtWien

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
0131399 293 201

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekréanzchen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 — 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemitlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz

Franzoésisch Konversation
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Parlez-vous francais? Konversation auf Franzdsisch flr
alle Niveaus zugéanglich.

Tombola
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Kleine Preise gewinnen

Tarock
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 16:30

Kartenspiel

MitEinander Musizieren
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam spielen wir auf unseren Instrumenten

Gymnastik: "Fit & Gesund" mit ASKO WAT
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

Kostenlos und ohne Anmeldung - einfach vorbeikommen

und mitmachen! Gemeinsam in der Gruppe, angeleitet von

professionellen Ubungsleiterinnen des ASKO WAT Wien.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:00

chinessische Meditation-,Konzentrations-und
Bewegungsform zur Kultivierung von Koérper und Geist.

Lima
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 15:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Schachspielen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 17:00

Schachspielen

Bewegung mit Inge
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Philip Kurz
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:30 - 15:30

Bewegung- Gruppenstunde mit Philip Kurz, einfache und
kreative Ubungen sorgen fiir SpaB, Erfolgserlebnisse und
eine aktive Gemeinschaft

Stimmenimmitator
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Was macht ein Stimmenimitator? Wolf FRANK zeigt es
lhnen.

Bingo
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!

W Fijr die
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
0131399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 131399 1120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

0131399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz im Team
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam I6sen wir knifflige Fragen

Filmvortrag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Hr. Dieter Milller flihrt sie heute in die Antarktis Teil 1

Wiener Gesundheitsférderung "Sturzpravention"
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Thema: "Sturzpravention" und "Stolperfalle Mensch". Wir
freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen. Alle sind
Willkommen.

; . . W Fijr die
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1313 99 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



