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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik im Sitzen mit Physiotherapeutin Daniela
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen 16sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Bingo
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 15:00

1€/Los
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bauernschnapsen
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 16:30

Karten spielen

Sturzprophylaxe
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag

Spiel und Spaf
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:00 — 14:45

Die Kinder der Schule Lavantgasse kommen uns
besuchen und spielen die verschiedensten Spiele mit uns

Basteln
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 16:00

Wir basteln zusammen
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihlingsspaziergang im Augarten Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Montag, 30. Marz 2026 | 14:00 — 15:00

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Bewegung fir Korper und Geist Karl-MeiBI-StraBe 11

01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Workshop: Pflege und Betreuungsmaéglichkeiten in Klub Kalvarienberggasse 29

Wien

Montag, 30. Méarz 2026 | 14:30 — 16:00 Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

Gemeinsam mit Community Nursing machen wir einen 01 31399287111

Workshop zum Thema-Pflege und Betreuungs

moglichkeiten in Wien gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander Chor singen Klub Salvatorgasse 7a
Montag, 30. Méarz 2026 | 14:30 — 15:30

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Chorgesang im Klub Salvatorgasse 7a

01 31399 271101

gratis

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



