HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ng

Schiitzenkdnig*in
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 15:30

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich beim Spiel
"Schutzenkodnigin". Teste deine Zielgenauigkeit! Komm
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Sprachkaffee
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer
Sprache in gemtlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Sitz-Yoga mit Anja
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger Strae 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:30

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Yoga
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, begleitet von unseren

erfahrenen Lehrer*innen. Namaste!

Offenes Atelier
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 - 16:30

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,

Modeschopfen - dafiir kbnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro

Stunde verwendet werden.

Meditation mit Ruth
Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:00

Entspannung&Ruhe, Stille&zu sich kommen
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining Klub WeiBgerberlande 56
% Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 - 15:45
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis. WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

g Lesung mit Fr. Gira HausKlub Hetzendorf
gﬁ Donnerstag, 10. September 2026 | 15:00 — 16:00
Hetzendorf 1120 Wien,
Musikalisch begleitet wird die Lesung von eigenen Texten Hermann-Broch-Gasse 3

von Andi Lechner +43 1 31399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt
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