HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Bewegung mit Matthias
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Gymnastik mit Therabandern im Sitzen und Stehen. Bitte
eigene Therabdnder mitnehmen wenn mdglich.

Spielenachmittag
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wirfelrunden - hier steht der
SpaB im Mittelpunkt.

Gedéchtnistraning
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Gedéchtnistraning fir alle

Kreativklub
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

01 313 99 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Literaturrunde mit Musik
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Heute laden wir Sie recht herzlich zu unserer
"Literaturrunde mit Musik" ein. Neben lustigen und
heiteren Texten wird auch die eine oder andere
nachdenkliche Geschichte zu héren sein. Gerne kénnen
Sie eigene Biicher und Texte mitbringen und diese
vorlesen.

EDV-Beratung
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Bingo
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel und SpalB

Stadt-Land-Fluss
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Smovey
Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

01 31399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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P Kleider Bazar Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
CM Montag, 19. Januar 2026 | 15:00 — 16:00
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleidertausch im Klub, 2 Stlick pro Person mitbringen Kleine Pfarrgasse 33
0121458 74

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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