
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Yoga im Sitzen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Sitzyoga kann helfen die Flexibilität zu verbessern,
Schulter rollen ect.

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt 15:00
beim Tritonbrunnen

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
01 313 99 170 112

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Dartnachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 – 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
gefragt ist.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Ismakogie
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:30 – 16:00

Sanfte Gymnastikeinheiten mit hohem Wirkungsgrad!
Einfach vorbeikommen.

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sesselturnen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:30 – 16:30

Gymnastik im Sitzen

Klub+ WITAF-Gehörlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01 214 58 74

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Klub+ Gehörlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Plätze: unbegrenzt


Frühstück
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 – 10:00

Das gemeinsame Frühstücken KL.Frühstück:1,50€
gr.Frühstück:3€ ,bitte um anmeldung im klub

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung


Gesundes Frühstück
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 – 11:00

Miteinander Frühstücken 3 Euro

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Lust auf ein Theaterstück?
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 – 11:00

Der Regisseur Charley Raab möchte mit Ihnen eine
spannende Gaunerkomödie inszenieren und sucht
Senior*Innen die auf der Bühne stehen möchten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Miteinander Frühstücken
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 – 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frühstücken'. Sei dabei und genieße den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenüber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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