
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Smovey
Montag, 19. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 19. Mai 2025 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Reparatur-Cafe
Montag, 19. Mai 2025 | 17:00 – 19:00

Kaputte Gegenstände bekommen eine neue Chance

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


ASKÖ Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 19. Mai 2025 | 17:00 – 18:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stärken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Matznerpark 1140 Wien,
Asphaltplatz bei Zugang Goldschlagstr./Matznergasse

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!
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ASKÖ Bewegungsangebot: Fitnessgymnastik &
Tanzen
Montag, 19. Mai 2025 | 17:00 – 18:00

Abwechslungsreiches Kräftigungs- und Fitnesstraining mit
Yogaelementen, Tanz und Musik. Mehrsprachiges
Training. Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Christine Nöstlinger Park 1170 Wien,
Betonplatz vor öffentl. WC-Anlage

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


WiG/ASKÖ Bewegungsangebot: Linedance
Montag, 19. Mai 2025 | 17:00 – 18:30

Fitness für den Körper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergnügen ohne Partner*in, für alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Währingerpark 1180 Wien,
Asphaltplatz neben öffentl. TT-Anlage

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


ASKÖ Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 19. Mai 2025 | 18:00 – 19:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stärken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Miep Gies Park 1120 Wien,
Zugang Am Kabelwerk große Wiese neben Kinderspielplatz)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Ausflug nach Rust am Neusiedlersee
Dienstag, 20. Mai 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 16., Ottakringer Straße 264   (KWP Haus
Liebhartstal) (08:00) Preis mit Mobilpass (nur möglich im
Klub mit gültigem Mobilpass): € 18 Bitte vorbestellen:
Menü 1: Klare Rinderbouillon mit Frittaten oder
Cremesuppe mit Saisongemüse; Gebackenes
Schweinsschnitzel mit Butterreis und grünem Salat Menü
2: Suppe; Schweinsbraten mit Kraut und Knödel Menü 3:
Suppe wie Menü 1, Gebratenes Pusztaschnitzel mit
Letscho und Bratkartoffeln Menü 4: Suppe; Grillkäse auf
Blattsalat Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen und
Druckfehler

Klub+ All in Ottakring

Hotel „Am Greiner“ 7071 Rust,
Mörbischerstr. 1/3

Preis: 25,00 €
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Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Dienstag, 20. Mai 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 10., Wienerbergstraße 7 vor Holiday Inn (08:00)
Abfahrtsstelle 2: 10., Laaerbergstraße 166   (08:15) Preis
mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1: Klare
Rindssuppe mit Leberknödel oder Frittaten; Wiener
Schnitzel v. Schwein m. gemischtem Salat; Apfelstrudel
m. Schlagobers oder 3 Kugeln gemischtes Eis m.
Schlagobers Menü 2: Suppe und Nachspeise;
Schmidataler Pfannengeheimnis - gegrilltes Hühnerfilet m.
Spätzle in CurryLauchsauce Menü 3: Suppe und
Nachspeise; Eiernockerl m. grünem Salat Menü 4: Suppe
und Nachspeise; Zander vom Rost m. Bratkartoffel u.
gemischtem Salat Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen
und Druckfehler

Klub Fliederhof 6/1

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,
Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Schönberg, Straußenfarm (verschoben
auf 04. Juni)
Dienstag, 20. Mai 2025 | 08:30 – 18:00

(Der Ausflug musste aus organisatorischen Gründen
veschoben werden) Abfahrt: 10., Trostraße 17 (08:30)
Preis mit Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menü 1:
Frittatensuppe oder Erdäpfelsuppe; Im ganzen gebratene
Hühnerbrust, Paprikarahmsauce, Spätzle Menü 2: Suppe;
Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art“
Petersilienerdäpfel, Preiselbeeren Menü 3: Suppe;
Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdäpfel, Sc. Tartar Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Troststraße 17/7

Straußenland Gärtner 3562 Schönberg am Kamp,
Mollandser Straße 9

Leider Abgesagt!
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