HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzgymnastik
Montag, 24. August 2026 | 12:00 — 12:30

Ideal fUr alle, diese Aktivitdt kombiniert sanfte Dehn- und
Atemilbungen

Miteinander im Garten garteln
Montag, 24. August 2026 | 12:30 — 13:00

Gemeinsam den Klub Garten Pflegen

Gemiitliches Spazieren gehen
Montag, 24. August 2026 | 12:30 - 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren
gehen (Bitte um Anmeldung im Klub)

Gesellschaftsspiele
Montag, 24. August 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittg
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4
Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

LIMA Café (abgesagt)
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit (abgesagt)
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Orientalischer Tanz
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und
Ausdruck und férdert korperliches und seelisches
Wohlbefinden
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



O

559

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Stadt Land Fluss
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 14:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

RegenbogenTreff: Was geschah in Stonewall?
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 15:00

Wir begeben uns auf eine spannende Zeitreise und
tauchen in die Geschichte der LGBTIAQ+-Bewegung ein.
Gemeinsam entdecken wir, wie alles begann, wann erste
Rechte erkdmpft wurden und was sich hinter der
Geschichte von Stonewall verbirgt. Alle Lebens- und
Liebesweisen sind willkommen!

Bingo
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Schachturnier
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 17:30

Herzlich willkommen beim 1. Schachturnier der Klubs! Sie
mochten mitspielen? Wir bitten um Ihre werte Online-
Anmeldung. Naturlich besteht die Moéglichkeit, als
Zuschauer*in vorbeizukommen und mitzufiebern. Bei
Infotischen von den Community Nurses und vom
Kontaktbesuchsdienst der Stadt Wien erfahren Sie allerlei
Wissenswertes Uber Gesundheitsthemen und
verschiedene Angebote der Stadt Wien. Ab 13:00 Uhr
kénnen die Mitspielerinnen im Gasthaus des Hauses
Penzing zu Mittag essen, um 13:30 Uhr beginnt das
Schachturnier. Das Schachturnier findet bei Schénwetter
im Garten des Hauses Penzing statt (Alternative bei
Schlechtwetter: GastHaus).
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
01/31399 170 112

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz mit Elfie
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Quiz

Tanznachmittag mit Reini Kaiser
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 15:00

Latin-Tanz

Lateinamerikanische Solotédnze fiir Anfanger*innen
Montag, 24. August 2026 | 13:30 - 14:30

Lateinamerikanische Solotanze verbindet rhythmische
Bewegungen zu Musik wie Samba, Rumba oder Cha-Cha-
Cha. Er ist ideal fir Menschen ab 60+, da im eigenen
Tempo getanzt wird. Der Tanz férdert Beweglichkeit,
Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie
Gedachtnis, hebt die Stimmung und reduziert Stress.
Jede™r ist willkommen.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BoécklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
01 31399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Die Farben der Jazz-Musik Konzert
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 15:00

Jazz Konzert

Miteinander Kegeln - Sommerpause!
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 17:00

Wir kegeln im Haus Tamariske - Bitte um Anmeldung im
Klub!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Montag, 24. August 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Sommerspaziergang im Augarten mit Emine
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fur Kérper und Geist
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Haus Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Briefmarkentreff
Montag, 24. August 2026 | 14:00 — 16:00

In den Sommermonaten kommen die Briefmarkensammler

zu unsum sich austauschenund die Leidenschafft fi
Briefmarken zuteilen

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Montag, 24. August 2026 | 14:00 — 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Tischtennis
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Eiskaffee
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 17:00

Kommen Sie und genieBen Sie Ihren Eiskaffee
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Klubs

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 24. August 2026 | 14:30 - 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Bingo
Montag, 24. August 2026 | 14:30 — 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein

Minigolf
Montag, 24. August 2026 | 14:30 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Mini Golf' im
Boéhmischen Prater! Komm und erlebe unterhaltsame
Stunden mit uns! Nur bei Schénwetter und mit
Voranmeldung!

Chor
Montag, 24. August 2026 | 14:30 - 16:30

Es sind alle Willkommen, die Spal3 am gemeinsamen
Singen haben! Keine Vorkenntnisse notig
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt

Bdéhmischer Prater 1100 Wien,
Laaer Wald 36

Preis: 6,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt Fiihrung
Montag, 24. August 2026 | 14:30 - 16:00

Treffpunkt ist im Klub und gemeinsam erkunden wir die

Stadt.

Gedachtnistraining
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Bingo
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Smovey
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig

Verspannungen.
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BINGO
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 16:00

BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei
und spielen Sie mit. Nattrlich warten auf die Gewinner
tolle Preise.

Line Dance fiir Anfadnger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Yoga im Sitzen
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Gedachtnistraining
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 15:30

Hélst du dein Gedachtnis fit? ‘Gedachtnistraining fordert
und foérdert deine geistige Fitness.
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie lhr Glick bei dem beliebten Spiel und
verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

Schreibwerkstatt fur alle mit Claudia Dzengel
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 17:00

“Die Humanistische Kursive-" die eigene Handschrift

Bingo
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Nehmen Sie teil am beliebten Spiel und sichern Sie sich
tolle Preise — Schones und Nutzliches wartet auf Sie!
Unkostenbeitrag pro Spielkarte: 1 Euro

Bingo im Gratzl
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Siel

Kreatives Gestalten
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 17:00

Basteln, Malen, Gestalten ... wir freuen uns immer Uber
kreative Géste mit neuen Ideen!
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag: "Ein Urlaubstagebuch - Deutschland"
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 16:15

Heute steht wieder ein Vortrag aus der Reihe "Ein
Urlaubstagebuch" auf dem Programm. Diesmal geht es
um Deutschland. Wir wiinschen Ihnen einen spannenden
Nachmittag im HausKlub!

Bingo mit Regina im Klub
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im
kleinen Saal.

Kegelklub
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Raumen Sie heute
ab!

EDV-Beratung
Montag, 24. August 2026 | 15:00 - 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Schach fiir Anfanger
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Schach lernen und spielen
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HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraB3e 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mocktail Nachmittag HausKlub Margareten
Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Margareten 1050 Wien,
GenieBen Sie jeden 2. Montag im Monat unseren Mocktail ~ Arbeitergasse 45

Nachmittag. +43 1 313 99 1280
gratis
Malklub mit Christine Klub BocklinstraBBe 43

Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 18:00

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Malklub BocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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