
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Geburtstagsfeier für Fini und Renate
Montag, 15. September 2025 | 13:30 – 17:00

Kommt und feiert mit!

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Qi Gong und Tai Chi
Montag, 15. September 2025 | 13:30 – 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Montag, 15. September 2025 | 13:30 – 14:30

1€ / Los

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Eröffnungsfest
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 15:00

Klassisches Konzert

Klub Favoritenstraße 18

Favoritenstraße 18 1040 Wien,
Favoritenstraße 18
01 31399 274101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Jausnen mit plaudern
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 15:00

miteinander Jausnen und sich nett unterhalten

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/ 313 99 284 111

gratis
Plätze: unbegrenzt


Community Nurses
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 16:00

Community Nurses geben Kostenlose Sprechstunde und
beraten die Klubbesucher*Innen im Sozialenberreich.

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Seniorenparlament
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 16:00

Eine Plattform der direkten Kommunikation mit den
Senior*innen.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gedächtnistraining
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 15:00

Das Wissen von den Klubbesucher*Innen wird mit
verschiedenen Übungen auf die Probe gestellt.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Yoga im Sitzen
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 15:00

Sitzgymnasitik umfasst eine Vielzahl von
Bewegungsübungen, die im Sitzen auf einem stabilien
Stuhl durchgeführt werden.

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitz Turnen
Montag, 15. September 2025 | 14:00 – 14:30

Das gemeinsame Turnen im Sitzen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


