EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Bingo
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit Therab&ndern im Sitzen mit unseren
Trainer Matthias.

Eiskaffe im Klub
@ Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Es gibt im Klub einen leckeren Eiskaffee, wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

~ Strickrunde
m Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



i

TR

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

Es werden verschiedene Themen besprochen, falls auch
Sie Interesse haben und mdchten zur der Gruppe
dazustossen, dann kommen Sie einfach im Klub vorbei.

Hernalser Gesundheits- und Sozialmesse
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 — 18:00

Am 11.09. findet die Gesundheits- und Sozialmesse statt.
Themen rund um Gesundheit, Pravention und soziale
Unterstitzung werden behandelt - Das diesjahrige Motto
lautet "Gemeinsam stark in jedem Lebensabschnitt".
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der
Veranstaltung begeistern!

Crossboccia
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames spielen mit Softballen. Den Softball so nah,
wie moglich an die Zielkugel werfen

Quiz
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:00

Kunterbunte Wissensfragen
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Klubs

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop und Beratung: Thema Erndhrung - Diabetes
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 16:00

In diesem Workshop erfahren Senior*innen sowie
Besucher*innen, wie im Alltag richtig Blutzucker gemessen
wird und welche Blutzuckermessgerate zur Verfligung
stehen und lernen sie die Handhabung kennen. Weiteres
bekommen Sie eine zusétzliche Beratung Uber
verschiedene Erndhrungsformen mit Diabetes. Jede™r ist
willkommen!

Kreatives Malen
Donnerstag, 11. September 2025 | 14:00 - 15:30

Malen mit Alltagsgegensténden
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



