HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Ganzkoérper Gymnastik fur Kérper und Geist.

Liege Yoga
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Rucken zu entlasten und zu dehnen.

Deutschunterricht
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 14:30 - 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Deutsch unterricht
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 14:30 - 16:00

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern®
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock Runde
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 14:45 - 17:00

Kartenspiel

Gedachtnistraining
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kénnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Sitztanz
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
im Sitzen tanzen!

Tanz in den Mai
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Herbert Bauer

Kabarett
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Kabarett - Lass uns gemeinsam einen lustigen Nachmittag
verbringen!
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°_‘ Bingo Klub EngerthstraB3e 87-89
NG Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Spielen und Gewinnen EngerthstraBBe 87-89
0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt
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