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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Vortrag
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Dr. Klambauer

Bingo
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo spielen, Los kostet 1 €

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitat zu verbessern,
Nackenstretch, Schultern rollen ect.

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Gymnastik im Freien
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Klubs

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spaziergang durch den Augarten
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Gedachtnistraining
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fordern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsféhigkeit des Gehirns
erzielen.

Ismakogie
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:30 — 16:00

sanfte Gymnastik

Volkstanz
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 15:30 — 17:00

Tanzen zu Volksmusik

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zur der Kubanischen Tanzstunde
mit Victor ein!
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraB3e 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstrae 87-89
01 313 99 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Gustav Klimt
Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanischer Tanzen im Haus Gustav Klimt Klub Linzer StraBe 22-24
gﬁ Donnerstag, 15. Mai 2025 | 16:00 — 17:00
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Mit.Viktor Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
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