HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gedachtnistraining
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung fur kérper

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Kreatives
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Unser Haus ist immer hibsch dekoriert - viele der
Dekorationen sind selbstgemacht und wir freuen uns Gber
Helfer

Yoga
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist
und Seele verbinden
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Klubs

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt-Land-Fluss
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ihr Wissen und lhre Schnelligkeit ist gefragt

Spielenachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wrfelrunden - hier steht der
SpaB im Mittelpunkt.

Diavortrag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Heute nehmen wir Sie mit auf eine Reise in fremde Lander

und Kulturen. Herr Paulus M. Stemberger préasentiert
Ihnen einen spannenden Diavortrag.

Lustiger Spielenachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Kartenspiele, etc.

Vorlesen mit Renate
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.
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Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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[g‘ Jakkolo Klub Fliederhof 6/1
N5 Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Das Spiel, dass immer fiir Lachen und Unterhaltung sorgt!  Fliederhof 6
Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei 01 31399 280 111
Jakkolo!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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